
 
Ilmoitusasiat 
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1) ViaDia Senioritalon edustajien vierailu kokouksessa  
 

2) Rollaattorimarssi 8.5.2026 
 

Vihdissä järjestettiin perjantaina 8.5. mielenilmaus, jossa marssittiin 
hyvän ja arvokkaan vanhuuden puolesta. 

 
3) Esteettömyyskävely Nummelassa 6.5.2026 

 
Vihdin kunnan ja Vihdin vammaisneuvoston järjestämä 
Esteettömyyskävely järjestettiin 6.5.2026. Kävelylle osallistui noin 20 
henkilöä. Kävelystä laaditaan raportti, joka julkaistaan kunnan 
verkkosivuilla 21.5. mennessä. 
 

4) Ikäihmisten kävelykampanja 1.6.-31.8.2026 
 

Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue ja kunnat järjestävät kesäkuusta 
elokuuhun kestävän kesäkävelykampanjan 65 vuotta täyttäneille 
ikäihmisille. Kampanjan tavoitteena on kasvattaa ikäihmisten kuntoa ja 
kerätä kävelysuoritukseen kuluneita minuutteja kävelykorttiin. Kortteja 
tulossa toukokuun aikana jakoon kirjastoille ja uimahallille. Kyseessä on 
leikkimielinen kisailu kuntien välillä ja mukaan osallistuneille ja 
korttinsa palauttaneille arvotaan palkintoja. Kortit tulee palauttaa 
kirjastoille 15.9. mennessä. Lisätietoja kampanjasta: 
Kesäkävelykampanja 2026 | Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue 

 
 

5) Vihdin ikäihmisten asioiden verkostotapaaminen 12.5.2026 
 
Vihdin viraston henkilöstöravintolassa järjestetyn ikäihmisten asioiden 
verkostotapaamisen aiheina oli järjestöneuvottelukunta ja siihen 
kytkeytyvän ikäihmisten teemaverkoston esittely, SOS-lapsikylän ESR-
hankkeen toimintaan kuuluvan Mummun ja vaarin tupatoiminnan 
esittely, Vihti Race -tapahtuman esittely sekä kunnan ajankohtaiset. 
 

  
Ehdotus Vanhusneuvosto merkitsee ilmoitusasiat tiedoksi. 

 
Päätös Vanhusneuvosto merkitsi ilmoitusasiat tiedoksi. 
  
 Ilmoitusasioiden yhteydessä käsiteltiin kuudentena kohtana myös 

Eläkeliiton Uudenmaan piirin kannanottoa. Vanhusneuvosto suosittelee, 
että Eläkeliiton Uudenmaan piiri jakaa kannanoton hyvinvointialueen 
aluevaltuutetuille.   

 

https://www.luvn.fi/fi/kesakavelykampanja-2026

