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1.1.2024 voimaan astuneen Vihdin kunnan avustus- ja stipendisäännön 
(KH 2.10.2023 § 211) mukaan kunnanhallitus määrittää joka toinen vuosi 
tulevan kahden vuoden pääteemat hyvinvointiavustukselle. Pääteemat 
määrittelevät, millaiselle toiminnalle tai hankkeelle hyvinvointiavustusta 
vuosittain myönnetään.  
 
Hyvinvointiavustuksen jaossa painotetaan vaihtuvien pääteemojen lisäksi 
aina seuraavia asioita: 
- toiminta edistää hyvinvointia, terveyttä ja osallisuutta 
- toiminta ehkäisee syrjäytymistä 
- toiminta kaventaa eri väestöryhmien hyvinvointi- ja terveyseroja 
- toiminta lisää yhteisöllisyyttä 

 
Hyvinvointiavustusta voi hakea Vihdin kuntalaisten hyvinvointia tukeviin 
hankkeisiin, jotka ovat kestoltaan vähintään vuoden mittaisia.  
 
Kunnanhallitus päätti (KH 4.4.2022 § 76 ja 14.11.2022 § 230) vuosien 2022 
ja 2023 hyvinvointiavustuksen teemoiksi seuraavat: 
1. Työikäiset: 
- mielen hyvinvoinnin lisääminen 
- työikäisten mielekäs toiminta ja liikunnan lisääminen vapaa-ajalla 

 
2. Ikäihmiset: 
- ikäihmisten osallisuuden ja arkiaktiivisuuden lisääminen 

 
Vuosina 2024-2025 hyvinvointiavustuksen teemat (KH 11.12.2025 § 282) 
olivat osallisuuden ja yhteisöllisyyden lisääminen kaikissa ikäryhmissä. 
 
Vuosien 2026-2027 teemoiksi esitetään ehkäisevää päihdetyötä kaikissa 
ikäryhmissä. Tällä teemalla pyritään päihdehaittojen torjumiseen eri 
yhteiskuntasektoreiden voimin. Ehkäisevän päihdetyön tulee perustua 
nykyisiin, kansallisiin suosituksiin vähentäen päihteidenkäytölle altistavia 
riskitekijöitä ja vahvistaen suojaavia tekijöitä. Terveyden ja hyvinvoinnin 
laitos on koostanut näitä tekijöitä julkaisussaan Ehkäisevä päihdetyö – 
opas kunnille ja hyvinvointialueille, s. 12 (oheismateriaalina). Ehkäisevä työ 
sisältää päihteiden ja nikotiinituotteiden haittojen vähentämisen ohella 
myös rahapelaamisen haittojen vähentämisen.  
 
Vuoden 2026 talousarvioon on kirjattu strategiseksi tavoitteeksi päivittää 
avustussääntö. Päivitys saattaa vaikuttaa avustuslajeihin ja avustusten 
myöntöperusteisiin. Siksi myös hyvinvointiavustuksen teemat ehdotetaan 
asetettavan vuosille 2026 ja 2027 tai vaihtoehtoisesti siihen asti, kunnes 
uusi avustussääntö astuu voimaan.  
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Ehdotus Kunnanhallitus päättää asettaa hyvinvointiavustuksen pääteemaksi 

vuosille 2026-2027 – tai mikäli avustussääntö uudistuu kesken tämän 
kauden, sen uudistamiseen asti – ehkäisevän päihdetyön kaikissa 
ikäryhmissä. Ehkäisevä päihdetyö tulee olla kansallisten nykysuositusten 
mukaista ja perustua THL:n Ehkäisevä päihdetyö – opas kunnille ja 
hyvinvointialueille -julkaisun mukaisten suojaavien tekijöiden 
vahvistamiseen ja riskitekijöiden torjumiseen. 
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