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1. Johdanto — opiskeluhuoltotyd on yhteista tyota

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan laaja-alaista lapsen, oppilaan ja opiskelijan hyvinvoinnin tukemista, jo-
hon sisaltyvat hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin
edistdminen ja yllapitdminen seka niiden edellyttdama toiminta oppilaitosyhteisdssa ja -yksikossa.
Opiskeluhuolto on yhteinen termi termeille oppilas- ja opiskeluhuolto. Se on peruspalvelu, jonka to-
teuttamista ohjaa lapsen ja nuoren edun ensisijaisuus ja jonka tulee lain mukaan olla helposti saavu-
tettavissa. Opiskeluhuoltoa toteutetaan sekd yhteisollisena ettd yksilokohtaisena opiskeluhuoltona.
Ensisijaisesti opiskeluhuolto on ennaltaehkaisevaa yhteisollista tyota, joka on kaikkien oppilaitosyh-
teisossa ja -yksikoissa tyoskentelevien ammattilaisten yhteinen tehtava.

Sosiaali- ja terveydenhuollon uudistuksen myota, vuoden 2023 alusta lukien, opiskeluhuollon psyko-
logi- ja kuraattoripalvelut seka koulu- ja opiskeluterveydenhuolto siirtyivat hyvinvointialueiden jarjes-
tamisvastuulle, minka vuoksi myos oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013, 13§) sddnndksia oli tar-
peen tdsmentaa lailla (377/2022). Lakimuutos edellytti Opetushallitusta muuttamaan opetussuunni-
telmien perusteita opiskeluhuollon keskeisten periaatteiden ja tavoitteiden osalta. Samalla koulutuk-
sen jarjestdjille tuli velvoite laatia koulutuksen jéirjestdjdn opiskeluhuoltosuunnitelma, jonka paallim-
maisena tarkoituksena on huomioida ajantasainen lainsdadant6, yhdenmukaistaa koulujen ja oppilai-
tosten kdytantoja seka yhtendistaa opiskeluhuollossa kaytettavia kasitteita.

Vihti kuuluu Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueeseen (LUVN). Hyvinvointialue vastaa edell3 esitettyjen
opiskeluhuollon palveluiden jarjestamisestd alueellaan sijaitsevien oppilaitosten opiskelijoille (lapsille
ja nuorille) heidan kotikunnastaan riippumatta. Opiskeluhuoltoa toteutetaan koulutuksen jarjestajan
ja hyvinvointialueen toimijoiden monialaisena suunnitelmallisena yhteistyona. Hyvinvointialueen teh-
tavana on laatia alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma. Alueellisessa opiskeluhuoltosuunnitelmassa
kuluvan valtuustokauden karjiksi on nostettu yhteiséllisyys, osallisuus ja mielen hyvinvointi. Suunni-
telma on hyvaksytty LUVNin alueellisen hyvinvointisuunnitelman 2024-2026 liitteena aluevaltuuston
kokouksessa 13.2.2024. Suunnitelma sisaltaa myds alueellisen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitel-
man.

Oheinen kuva havainnollistaa hyvinvointialueen opiskeluhuollon kokonaisuutta:



Opiskeluhuollon kokonaisuus Lansi-Uudenmaan
hyvinvointialueella

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki ohjaa

Oppilaitoskohtainen Monialainen o
opiskeluhuoltoryhma (monialainen) asiantuntijaryhma Perusopetuslaki ohjaa
Yhteisollinen Yksilokohtainen k?)ll’lfl::"'ge: a
opiskeluhuolto opiskeluhuolto tukiy
Ensisijaista, ennalta ehkaisevaa, Ehkaisevaa, tukea antavaa

kuuluu kaikille oppilaitosyhteisgssa

Kodin ja oppilaitoksen
vélinen yhteistyd

Opiskeluhuoltopalvelut

Lastenneuvolapalvelut (esiopetus) - Kouluterveydenhuolto - Opiskeluterveydenhuolto
Psykologipalvelut — Kuraattoripalvelut

Perhekeskus

Perhekeskus | dnsi-Uudenmaan hyvinvointialueella

Kuva Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma 2024.

Vihdin kunnan opiskeluhuoltosuunnitelma sisdltda opiskeluhuoltotydn tavoitteet ja keskeiset periaat-
teet seka toimenpiteet opiskeluhuollon toteuttamiseksi ja seuraamiseksi. Se korvaa paikalliset esi- ja
perusopetuksen seka lukiokoulutuksen opetussuunnitelmien opiskeluhuollon luvut ja toimii henkil6s-
ton tyota ohjaavana asiakirjana.

Suunnitelman paivittamisesta vastaa Vihdin kunnan opiskeluhuollon ohjausryhmd. Koulutuksen jarjes-
tajan opiskeluhuoltosuunnitelma liitetdan kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan, joka

sisaltyy kuntatasoiseen laajaan hyvinvointisuunnitelmaan (Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjesta-
misestd 612/2021 § 6). Laaja hyvinvointisuunnitelma tehdaan tiiviissa ja poikkihallinnollisessa yhteis-
tyOssa valtuustokausittain, ja sen hyvaksymisesta paattaa kunnanvaltuusto. Kunnan toimintaa ohjaa-

vat yhteiset, Vihdin kuntastrategiassa esitetyt, arvot. Opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista seu-

rataan yksikkdkohtaisten lukuvuosisuunnitelmien seurannan yhteydessa. Suunnitelmaa tarkistetaan
vuosittain.

Vihdin kunta on vuodesta 2021 ollut mukana UNICEFin lapsen oikeuksien sopimukseen pohjautuvan
Lapsiystavallinen kunta -mallin mukaisessa tyoskentelyssa. Mallin avulla edistetaan lasten oikeuksia,
osallisuutta seka kiinnitetaan erityistd huomiota haavoittuvassa asemassa olevien lasten hyvinvoin-

nin edistamiseen. Lapsiystavallinen kunta -mallin periaatteet ohjaavat opiskeluhuollon suunnittelua
ja toimintaa siten, ettd jokaisella lapsella ja nuorella on oikeus tulla kuulluksi, saada tarvitsemaansa

tukea ja kasvaa turvallisessa kehitysymparistdssa.

Opiskeluhuoltosuunnitelma on laadittu yhteistydssa opetustoimen, varhaiskasvatuksen, nuorisopal-
veluiden seka sosiaali- ja terveystoimen kanssa. Laadinnan yhteydessa on kuultu nuoria ja yhteistyo-
tahoja. Vihdin opiskeluhuollon vuosien 2023-2025 yhteiseksi teemaksi on valittu hyvinvoiva lapsi ja
nuori ja sen karjeksi yhteiséllisyyden ja tunnetaitojen vahvistaminen. Opiskeluhuollon yhteinen teema
tyostetdan jatkossa osana laajan hyvinvointisuunnitelman tyoprosessia, ja se pohjautuu tutkittuun tie-
toon lasten ja nuorten hyvinvoinnista.



1.1 Opiskeluhuollon rakenne Vihdissa

Kuntatasoisen opiskeluhuollon ohjausryhmdn tehtavana on linjata ja tukea kuntatasoisten opiskelu-
huollon toiminnan tavoitteiden saavuttamista ja yhtendisten toimintatapojen omaksumista. Opiske-
luhuollon ohjausryhma suunnittelee, kehittaa ja arvioi opiskeluhuoltoa sekad ohjaa yksikkdkohtaisten
opiskeluhuoltoryhmien toimintaa.

OPISKELUHUOLLON RAKENNE VIHDISSA

*0Opiskeluhuollon johtoryhman vastuulla on kunta kohtainen suunnittelu, kehittiminen, ohjaus ja arviointi,

johon kuuluvat mm. kuntatasoisen opish itel laatiminen, , arviointi ja
Opiskeluhuollon plivittaminen sekd opiskeluhuollon vuosittaisen kevatseminaarin jarjestiminen ja erilaisten tydryhmien
oh]ausr\,rhm 3 asettaminen (mm. opiskeluhuollon “tybrukkanen™)

-I(oulutulumn jarjestédjan opiskeluhuoltosuunnitelma liitetddn Vihdin kunnan lasten ja nuorten

itelmaan, jonka laat on vastannut monialainen Lasten ja nuorten
i "‘= hwlnwlntlt\mryhm! {Vutta yhteistyérakennetta kehitetidn parhaillaan Lasten ja nuorten
i  Taydennettynd Lasten ja i hyvinvointityéryhman tilalle).

i nuorten hyvinvointitybryhma |

*YkslkkBkohtalnen yhtelsdllinen opiskeluhuoltoryhma ohjza yhtelsalllst3 opiskeluhuoitoa Ja laatil

Yksikkdkohtainen yhteiséllinen ykslkkikohtaiset opiskeluhuoltosuunnitelman osiot
oplskeluhuottoryhmé * Ykslkiin yhteisén hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistdminen
*Ennaltachkdisevd tolminta
*Velvoittaa kalkkla yksikdssd tolmivia

Yksildkohtaisen »Maonialainen asiantuntijaryhma kootaan tarvittaessa opiskelijan/ryhman tuen tarpeen selvittimiseksi ja
opiskeluhuollon monialaiset opiskeluhuollon palvelujen jarjestamiseksi. Edellyttia opiskelijan/huoltajan suostumusts ja
kirjataan opiskeluhuoltokert k joka talletetaan opetuksen jarjestajan yllapitdmaan
asi:;tuhntij;;y hm?:g? opiskeluhuollon rekisteriin.
opiskeluhuollon palvelut »Opiskeluhuolion palvelut: kuraattori- ja psykologi - ja opiskeluterveydent

Ohjausryhméi laatii opiskeluhuollon osuuden Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan ja koordinoi
opiskeluhuollon omavalvontaa. Vihdissd kuntakohtaiseen ohjausryhméaan kuuluvat vakituisina jase-
nina sivistys- ja hyvinvointijohtaja, opetuspaallikko, varhaiskasvatuspaallikko, nuorisopaallikko, hyvin-
voinnin ja terveyden edistamisen asiantuntija, erityisopetuksen asiantuntija, varhaiskasvatuksen eri-
tyisasiantuntija sekd ryhmaan nimetyt edustajat varhaiskasvatuksesta, perusopetuksesta, lukiosta ja
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen opiskeluhuollon palveluista. Ohjausryhmaan kutsutaan opiskelu-
huollon yhteistyotahoja kasiteltdvien asioiden mukaisesti. Opiskeluhuollon monialaista ty6ta koordi-
noidaan ja kehitetdan yhteistydssa hyvinvointialueen sosiaalitoimen ja terveydenhuollon viranomais-
ten kanssa.



Lasten ja nuorten hyvinvointityéryhmd on vastannut lastensuojelulain § 12 mukaisen Lasten ja nuorten

hyvinvointisuunnitelman paivityksesta seka toteuttanut hyvinvoinnin seurantaa ja arviointia Vihdin ja

Karkkilan alueella. Seuraavan Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman paivityksen yhteydessa
(vuonna 2026) laissa maaritellyt osa-alueet tullaan sisallyttdmaan Vihdin kunnan laajaan hyvinvointi-
suunnitelmaan, joka laaditaan monialaisessa yhteisty6ssa hyvinvointialueen toimijoiden ja kunnan
alueella toimivien lasten ja nuorten hyvinvoinnista vastaavien tahojen kanssa. Lasten ja nuorten hy-
vinvointitydryhma ei jatka nykyisessd muodossaan. Uutta yhteistyérakennetta ollaan parhaillaan ke-
hittamassa.

Yksikkékohtaiset opiskeluhuoltoryhmdt vastaavat esiopetus-, perusopetus- ja lukioyksikdiden opiske-
luhuollon suunnittelusta, kehittamisestd, toteuttamisesta ja arvioinnista. Yksil6kohtaisen opiskelu-
huollon jarjestamiseksi voidaan koota monialainen asiantuntijaryhmd.

1.2 Opiskeluhuollon suunnittelua ja toteuttamista ohjaavat asiakirjat

e Linsi-Uudenmaan hyvinvointialueen (LUVN) alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma 2024-
2026 (aluevaltuusto 13.2.2024), jonka laatimisesta ja seurannasta vastaa alueellinen opis-
kelu-huollon yhteistydryhma. Suunnitelma on tarkoitettu kuvaamaan opiskeluhuollon palve-
lujen jarjestamistd, turvaamaan palveluiden tasalaatuisuutta seka vahvistamaan yhdyspinta-
tyota ja yhteistydn rakenteita. Tassa mielessa suunnitelman toimii myos opiskeluhuollon pal-
velujen henkil6stdn tyotd ohjaavana dokumenttina. Suunnitelma kasittaa esiopetuksen, pe-
rusopetuksen seka opiskeluterveydenhuollon piiriin kuuluvien toisen asteen opiskelijoiden
opiskeluhuoltopalvelut. Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma hyvdksytdaan hyvinvointialu-
een aluevaltuustossa valtuustokaudeksi.

e Koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelma opiskeluhuollon kokonaisuuden toteut-
tamisesta koulutusmuodoittain. Opiskeluhuoltosuunnitelma liitetdan lastensuojelulain 12
§:n 1 momentissa tarkoitettuun Kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan, joka
hyvaksytdadn kunnanvaltuustossa valtuustokaudeksi. Vihdissd koulutusmuodot (esi- ja perus-
opetus seka lukiokoulutus) on yhdistettyna samaan suunnitelmaan.

e  Yksikkokohtaiset lukuvuosi- ja toimintasuunnitelmissa esitetyt tarkennukset opiskeluhuol-
lon jarjestamisesta

o  Yksilokohtaisissa monialaisissa asiantuntijaryhmissa syntyvat opiskeluhuoltokertomukset,
jotka ohjaavat yksiloon kohdistuvaa opiskeluhuoltotyota

Opiskeluhuoltosuunnitelmassa kaytetyt keskeiset kasitteet:

Esiopetusikaisista kaytetdan kasitetta esioppilas, perusopetuksessa opiskelevista kasitetta oppilas ja
lukiolaisista kasitetta opiskelija.



Esiopetusyksikoistd, peruskouluista ja lukiosta kaytetaan kasitettd yksikko.



2. Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista

opiskeluhuoltopalveluista

Arvioon opiskeluhuollon kokonaistarpeesta sisaltyvat yksilokohtaisessa ja yhteisollisessa opiskelu-
huoltotydssa seka opiskeluhuollon yhteistytssa tarvittavat resurssit. Arviossa huomioidaan esimer-
kiksi yksikdiden maara, oppilas- ja opiskelijamaarat seka toimintaympariston erityispiirteet. Lisaksi ar-
viossa huomioidaan eri-ikdisten, oppilaskohtaisia tukitoimia tarvitsevien sekd maahanmuuttotaustais-
ten oppilaiden lukumaarat ja osuudet. Kokonaistarpeen arviossa hydodynnetaan monipuolisesti paikal-
lista lasten ja nuorten terveyden, hyvinvoinnin ja elinolojen seurantatietoa.

Koulutuksen jarjestajan arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeista ilmoitetaan kaikkien opiskeluhuolto-
palvelujen ammattilaisten (koulu- ja opiskeluterveydenhuollon, esioppilaiden neuvolapalveluiden
seka kuraattori- ja psykologipalveluiden) henkilotydvuosina. Tiedot kootaan jokaiselta yksikolta ja il-
moitetaan opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa, joka loytyy taman suunnitelman liit-
teena 1. Arvioiden tarkoituksena on varmistaa opiskeluhuoltopalvelujen riittdvyys huomioiden esiop-
pilaiden, oppilaiden, opiskelijoiden ja kouluyhteisén / yksikdiden tarpeet, terveystarkastusten ja hen-
kilostomitoitusten toteutuminen seka palvelujen jarjestaminen maaraajassa.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue suunnittelee ja jarjestaa alueensa opiskeluhuoltopalvelut koulutuk-
sen jarjestdjien laatimien arvioiden pohjalta ja ilmoittaa koulutuksen jarjestajalle opiskeluhuollon jar-
jestamista varten kaytettavissa olevat resurssit.

Lait ja suositukset henkiléstomitoituksista:

e Oppilas- ja opiskelijahuoltolain 9 a §:n (16.12.2021/1146) mukaan psykologi- ja kuraattoripal-
veluissa voi yhta kuraattoria kohden olla enintdan 670 opiskelijaa ja yhta psykologia kohden
enintaadn 780 opiskelijaa.

o Kouluterveydenhuollossa oppilasmaardsuositus on 460 oppilasta yhta terveydenhoitajaa ja
2100 oppilasta yhta laakaria kohden. Lastenneuvolassa 320 lasta yhta terveydenhoitajaa ja
2270 lasta yhta laakéaria kohden. (Lastenneuvolan ja kouluterveydenhuollon henkiléstomitoi-
tussuositukset 2023, THL)

e Toisen asteen opiskeluterveydenhuollossa edellytyksena on yksi kokopaivadinen terveydenhoi-
taja 570 opiskelijaa kohti ja yksi kokopaivadinen ladkari 1 800 opiskelijaa kohti. (Henkilostomi-
toitussuositus, Opiskeluterveydenhuollon opas, STM 2021).



Opiskeluhuollon henkilostomitoitukset ja suositukset:

Kouluterveydenhoidon terveydenhoitajien
mitoitussuositus yhta henkilotyovuotta kohti

Opiskeluterveydenhoidon terveydenhoitajien
mitoitussuositus yhta henkilotyovuotta kohti

Kouluterveydenhoidon laidkirien mitoitussuositus yhta
henkilotyovuotta kohti

Opiskeluterveydenhoidon ladkarien mitoitussuositus
yhta henkilotyovuotta kohti

Oppilaitoskohtainen mitoitus opiskeluhuolion
kuraattorille

Oppilaitoskohtainen mitoitus opiskeluhuollon
psykologille

Ldhde: LUVN alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma 2024.
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2100

1800
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780

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue pyrkii jarjestamaan psykologi- ja kuraattoripalvelut sitovien mitoi-

tusten mukaisesti ja terveydenhoitajien seka lddkareiden palvelut mitoitussuositusten mukaisesti.

Alla on esitettyna opiskeluhuollon palvelujen polku LUVN:n alueella.

Opiskeluhuollon palvelujen polku Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella

Koskee koulutuksen jarjestajien ja opiskeluhuollon ammattilaisten yhteistyota
1. Opinnot etenevit ja opiskelija voi

hwvi
5. Muut perhekeskuspalvelut ja yvin

yhteistyékumppanit

¥ Moniammatillinen yhteistyo oppilaitosyhteiséon.
v Tarvittaessa yhteistyé muiden palvelujen v Kaikilla on mahdollisuus osallistua yhteison
kanssa, esimerkiksi erikoissairaanhoito hyvinvoinnin kehittamiseen.

v Vuosittaiset terveystarkastukset edesauttavat
yksilon ja yhteison hyvinvointia

4. Huolen jatkuessa

Jatkuva 2. Huolta herattdvan asian hoitamiseen
¥ Opiskelijan ja tarvittaessa monialainen voi tapauskohtaisesti riittaa opiskeluhuollon
huoltajan suostumuksella 1 ard alveluiden asiantuntijoiden konsultointi, jonka
aloitetaan kuraattorin, tuki arjessa P : o

psykologin, terveydenhoitajan
tai koululaakarin
tarpeenmukainen tydskentely.

monialainen asiantuntijaryhma,
joka nime&a keskuudestaan 3. Huolen ilmoittaminen
vastuuhenkilon.

v Vastuuhenkild kdynnistéa
yhteisen suunnitelman
kirjaamisen
opiskeluhuoltokertomukseen. tyontekijalle. (OHL 16 §)

velvollisuus ilmoittaa tuen tarpeen

Prosessiin kuuluu seuranta ja ) ' .
arviointi. ¥ Jos yhteydenottoa ei ole mahdollista tehda
yhdessa, opiskelijalle on annettava tieto

yhteydenotosta ja mahdollisuus keskustella

yhteydenottoon liittyvista syista.

Lahde: LUVN alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma 2024.

v Opiskelijat (my06s esiopetuksen lapset)
tuntevat kuuluvansa omaan ryhmaan ja

voi aina tehda nimettomana. (Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 16 §

yhteydenottovelvollisuus ei tayty)
v Lisaksi voidaan koota

¥  Mikéli opettaja arvioi, etté opiskelija tarvitsee
opiskeluhuollon palveluita, hanella on

arvioimiseksi tarvittavat tiedot opiskeluhuollon

Huomioitavaa akuutin
huolen tilanteessa
Yhteydenotto poliisiin
ja/tai alaikaisen
opiskelijan osalta
lastensuojeluilmoitus tai
yhteys terveydenhoidon
paivystykseen.

Velvollisuus
ilmoittaa poliisille

Ilmoitus poliisille alle 18-
vuotiaaseen
kohdistuneesta vakivalta-
tai seksuaalirikosepailysta
Lisaksi on tehtava
lastensuojeluilmoitus
Naissa tapauksissa yhteys
huoltajaan vasta poliisin
tai lastensuojelun luvalla
Huomiocitavaa: poliisia ja
lastensuojelua voi aina
konsultoida ennen
ilmoituksen tekemista

Huoltajalla ei ole oikeutta kieltda
alaikaista kayttamasta
opiskeluhuollon palveluja.

(OHL 18 §)




3. Toimenpiteet yhteisollisen opiskeluhuollon edistamiseksi

Yhteisélliselld opiskeluhuollolla tarkoitetaan oppimista, terveyttd ja hyvinvointia, osallisuutta, sosiaa-
lista vastuullisuutta, vuorovaikutusta seka ympariston terveellisyytta, turvallisuutta ja esteettomyytta
edistavaa toimintakulttuuria. Yhteisollinen opiskeluhuoltotyd on opiskeluhuollon ensisijainen toteut-
tamismuoto, ja se kuuluu kaikille yhteisdssa toimiville. Ensisijainen vastuu on yksikon henkilostolla.
Yhteisollistd opiskeluhuoltoty6ta yksikossa johtaa paivakodin johtaja tai rehtori. Yhteisollisyytta lisaa-
vid toimintatapoja kehitetddn yhteistyossa esioppilaiden, oppilaiden, opiskelijoiden, huoltajien seka
muiden lasten ja nuorten hyvinvointia edistdvien tahojen kanssa. Hyvinvoiva oppimisyhteiso seka ter-
veellinen ja turvallinen opiskeluymparisto on yhteiséllisen opiskeluhuollon padamaara.

Alla olevassa kuviossa on esitettyna yhteisoéllisen opiskeluhuollon sisdltdalueita.

Vuoro-
vaikutus-
taitojen ja
mielenterveyden
Huoltajien edistiminen Yhteistoiminta
osallisuuden oppilaitoksen
varmistaminen ulkopuolelle
e e Kiusaamisen,
Ympa(lston’ vakivallan ja
tejveellisyys ja 3 - hairinnan
turvallisuus Yhte!solh nen ehkiisy
opiskelu-
huolto
Terveytta
ja hyvinvointia Opinto_jen
edistavien etenemisen
elintapojen edistaminen
tukeminen
Koulutyén
Opiskelijoiden ja opintojen
osallisuuden jarjestdminen
varmistaminen hyvinvointia
tukevasti

Kuvio: Yhteisollisen opiskeluhuollon sisdltéalueita (THL)

Yhteisollista opiskeluhuoltoa voidaan toteuttaa monin eri tavoin. Seuraavaan kuvioon on koottu Vih-
din yhteisollisen opiskeluhuoltotyén muotoja, jotka koskevat kaikkia koulutusmuotoja esiopetuk-

sesta toiselle asteelle.



apiskeluhuollon palvelut,
paikalliset ja alueelliset
yhteistydrakent=et

Jlokainen pdivd on tarkea lasndaoclon ja
yhteisdon kiinnittymisen, osallisuuden,
kuulluksi ja ndhdyksi tulemisen
mahdollistamiseksi

vksikkikohtaiset yhteisolliset

opiskeluhuocltoryhmat, joiden
tydskentelyd ohjaa kuntatasoinen

apiskeluhuollon ohjausryhma

. - B monialainen
tiedaonsiirtokay

—Enteet, yhteistyd
nivehaihayhta si-so-te
is-Tyd, kuuwsi
askelts
kowluun ja
seitzaman nivelvaiheet/
askelta siirtymat
seizkalla -
mzllit, VALPAS
-wahlvonta
toisen asteen turvallisuuden,
Sirtymizsa terveellisyyden ja

esteettSmyyden
edistaminen

-/Elsa—anrn— IE]
yhdenvertaisuussuunnitelm
at, paihdesuunnitelms,
jarjestyss3&nnat,
Someturva -palvelu,
suunnitelmat kiussamisen,
h&irinndn ja vikivallan
ehkaisemis=en ja

kokonaisvaltaista
hyvinveointia ja
osallisuutta edistdva
toiminta-kulttuuri

tutkitun tiedon
hyadyntaminen

opiskelu-
huoltaryhmat

tapahtumat
tilaisuudet
toiminnat

yhteistyd eri
tahojen kanssa

/.»
koulujen Hobby hour-
harrastus-, ip- ja
kesgkerhotoiminta,
ahjattu vElitunthtoiminta,
vanhempsainillat, juhlat
hywinvointiteemallisat
tapshtumat,
oppilaskunta-,
tukioppilas-,
kummioppil=ss- ja
tutortciminta, Minivarso
ja Werso -wertaissovittelu,
luokkzskokoukset,
huolhtajstapsamiset
[esim. aamukahwvit),
lukion "Oikkari™ -
toiminta,
vanhempsintoimikunnat

h

nuorisopalveluiden koulu- ja
appilaitosyhteistyd,

puuttumisesn,
yhsikkdkohtaiset
terveellizyyden,
turvallisuuden ja
hywvinwoinnin tarkastuksst,
turvallisuus j=
kriisizuunmnitelmat,

kouluterveys- ja hyvinvointikysslyt,
TEA-viisari, Mowe -mittaukset,
yksikkdkohtaiset hywinvointikysslyt j=2
tilastot mm. poissacloihin jz
opiskeluhucltopalveluiden k3yttdon
liittywEt tilastodedot

ankkuritoiminta, kalmann=n
sektorin toimijat, ssurskunta,
liikuntajdrjestot, kirjzsto-,
kultuuri- ja liikuntapalvelut,
kunman kuljetus- ja
tukipalvelut {rucks-, silvous-
ja tilapahwelut)

sivistystoimen ja kbunnamn

'.\\:ralmiussuunn'ltelma /

Kuvio: Yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttamisen muotoja Vihdissa.

3.1 Yhteistyo ja kdaytannot yksikdiden ympariston terveellisyyden ja turvallisuuden
seka hyvinvoinnin tarkastuksissa esi- ja perusopetuksessa seka lukiokoulutuksessa

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon tehtdavana on oppilaitosymparistdn terveellisyyden ja turvallisuu-

den seka oppilaitosyhteisén hyvinvoinnin edistaminen ja seuranta (Terveydenhuoltolaki 1326/2010).

Tarkastukset ovat useiden eri viranomaisten vastuulla Terveellisyyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin

tarkastus - THL.

Terveydensuojelulain (736/1994) mukaiset tarkastukset tehdaan paivakoteihin, kouluihin ja oppilai-
toksiin kolmen vuoden vélein. Tarkastuskaynteihin osallistuvat tarkastajan lisaksi ainakin paivakodin

johtaja / koulun / oppilaitoksen rehtori tai heidan edustajansa seka kiinteiston omistajan edustaja,

yleensa isdnnoitsija tai kiinteiston huollosta vastaava henkil®. Sovittaessa mukana voi olla myds muita

~




tahoja, ja lahtokohtana onkin, etta tarkastukset tulisi tehdd monialaisessa yhteisty6ssa. Palotarkas-
tukset suoritetaan kiinteistoihin palotarkastajien aikataulutusten pohjalta kahden vuoden vilein.
Tasta on poikkeuksena Pajuniityn paivakoti, joka tarkastetaan vuosittain siella jarjestettavan ympari-
vuorokautisen hoidon vuoksi. Joka toinen vuosi yksikoissd suoritetaan paloturvallisuuden omaval-
vonta ja tdytetaan siihen laadittu lomake. Kiinteistonhoitajat tekevat yksikdissa paivittaista turvalli-
suusvalvontaa, ja tilojen kayttadjat ilmoittavat havaitsemistaan epakohdista tilapalvelulle, joka tekee
myo6s omia erillisid tarkastuskaynteja. Lisaksi tyosuojelu suorittaa lakisdateiset tyopaikkakaynnit 3—-5
vuoden vilein tyosuojelun ja tyoterveyshuollon yhteistydna. Kunnassa toimii myos sisdilmatydryhma.

Kaikista eri tarkastuskdynneista tuotetaan kirjalliset raportit.

3.2 Yhteisollinen opiskeluhuolto esiopetuksessa

3.2.1. Yhteisollisen opiskeluhuollon toimintatavat esiopetuksessa

Esiopetuksen yhteisollinen opiskeluhuolto on osa pédivakodin johtajan johtamaa toimintakulttuuria,
jonka tavoitteena on edistaa ja yllapitaa lasten oppimista, psyykkista ja fyysista terveytta seka sosiaa-
lista hyvinvointia. Esiopetuksen oppimisen ja esiopetukseen osallistumisen tuki muodostaa kokonai-
suuden, jonka keskeisin toteuttamisen tapa on yhteisollinen opiskeluhuolto, joka on keskeinen esi-
opetukseen osallistumisen tukemisen muoto. Yhteisollista opiskeluhuoltoa toteutetaan muun varhais-
kasvatuksen, perusopetuksen sekd opiskeluhuollon ammattilasten ja muiden yhteistyotahojen
kanssa. Onnistuessaan yhteisollinen opiskeluhuoltotyo vahvistaa kaikkien esioppilaiden hyvinvointia
sekd vahentaa yksilokohtaisen opiskeluhuollon tarvetta. Esiopetuksessa tunnistetaan esioppilaiden
vahvuuksia ja taitoja, joita hyddynnetadn oppimisessa seka kaikissa arjen tilanteissa.

Esiopetusyksikon henkil6stolld on paaasiallinen vastuu esiopetusyhteison hyvinvoinnista seka velvol-
lisuus seurata esioppilaiden ja koko yhteison fyysistd, psyykkista ja sosiaalista hyvinvointia seka tur-
vallisuuden toteutumista. Henkil6ston tehtdvana on edistda koko yhteisdon hyvinvointia ja yhteistyota
huoltajien kanssa. Esiopetuksen henkildstd havainnoi esiopetusryhmad ja mahdollistaa tilanteet,
joissa lapsille tarjoutuu tilaisuuksia kertoa omista ajatuksistaan ja kokemuksistaan. Esiopetuksen hen-
kilosto tuo paivakodin johtajan tietoon ajankohtaiset ilmiot, joita voidaan kasitelld yksikkokohtaisissa
opiskeluhuoltotapaamisissa.

3.2.2. Esiopetuksen yksikkokohtaisten opiskeluhuoltoryhmien johtaminen, kokoonpano ja toi-
mintatavat

Esiopetuksen yksikkdkohtaiseen opiskeluhuoltoryhmaan kuuluvat pdivakodin johtajan lisaksi varhais-
kasvatuksen opettajat, alueellinen varhaiskasvatuksen erityisopettaja, opiskeluhuollon psykologi ja
kuraattori sekd neuvolan terveydenhoitaja. Opiskeluhuoltoryhman kokouksiin voivat osallistua myos
esioppilaat, huoltajat, muut yhteistydkumppanit seka asiantuntijat kasiteltdvan aiheen edellyttamalla
tavalla. Padivakodinjohtaja johtaa opiskeluhuoltoryhmaa ja toimii ryhman koollekutsujana. Ryhma kut-
sutaan koolle vahintaan kaksi kertaa toimintavuoden aikana. Ennalta sovittujen kokouspaivien lisaksi
yksikkokohtainen opiskeluhuoltoryhma voidaan kutsua koolle tarvittaessa. Opiskeluhuoltoryhmassa
kasiteltavat teemat ovat yhteisollisia, eika siella kasitelld yksittdisen esioppilaan asioita.
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Esiopetuksen yksikkékohtainen opiskeluhuoltoryhma vastaa yhteiséllisen opiskeluhuollon suunnitte-
lusta, kehittamisestd, toteuttamisesta ja arvioinnista. Yksikkékohtaisen opiskeluhuoltoryhman tehta-
vana on muun muassa opiskeluhuoltoa koskevien toimenpiteiden suunnittelu, yhteisoéllisen ja ennal-
taehkaisevan opiskeluhuoltotyon rakenteiden ja kaytanteiden kehittaminen seka Vihdin kuntatason
opiskeluhuollon yhteisen teeman konkreettisten toimenpiteiden suunnittelu ja arviointi. Toimenpi-
teet kirjataan yksikkokohtaiseen esiopetuksen lukuvuosisuunnitelmaan teimintasuunnitelmaan, joka
hyvaksytaan sivistyslautakunnassa. Yksikkokohtaiset esiopetuksen lukuvuosisuunnitelmat teiminta-
suurritelnat ovat huoltajien saatavilla esiopetusryhmissa.

Yksikkdkohtainen opiskeluhuoltotyéryhma kokoaa oman yksikkdnsa opiskeluhuoltoa koskevaa tietoa
sekd huomioi opiskeluhuoltotyén suunnittelussa ja kehittamisessa yksikkonsa esiopetuksesta nous-
seet ilmi6t ja tarpeet.

3.2.3. Esioppilaan lasnaolon tukeminen esiopetuksessa

Esioppilaan sdanndllinen osallistuminen esiopetuksen toimintaan mahdollistaa esiopetukselle asetet-
tujen tavoitteiden saavuttamisen. Kaikkien esioppilaiden ldsndoloa tuetaan lasten hyvinvointia tuke-
vin keinoin. Huolta herattavissa poissaoloissa tiivistetdan yhteisty6ta huoltajien kanssa seka konsul-
toidaan matalalla kynnykselld opiskeluhuollon henkil6stoa.

LAPSEN LASNAOLON TUKEMINEN ESIOPETUKSESSA

Yhteistyé lapsen ja huoltajien kanssa

tiirkedd

Poissaolojen taustasyiden sefvittaminen SEURANTA JA TUKITOIMET

Lapsen kiyttaytymisen muutos tai poissaolot Arviointi

Saanndllinen osallistuminen esiopetukseen on
tarkeda, jotta esiopetukselle asetettujen tavoitteiden
on mahdollista toteutua.

saattavat ennakoida haluttomuudesta lihted
esiopetukseen.

ENNALTA EHKAISEVA TOIMINTA
Mydnteinen vuorovaikutuskultiuun edistaa lapsen
saanndllista osallistumista esiopetukseen.

Lésnéoloa tukevat:

< Valittavat aikuiset

<+ Myonteiset oppimiskokemukset

<+ Onnistumisen ja vahvuuksien huomaaminen
<+ Sosiaalisten taitojen vahvistaminen

Osallisuuden lisdgaminen
Yhteistyd huoltajien kanssa

woa

Sosionomilesiopsttaja keskustelee paivakodin
johtajan kanssa, mikali lapsella on poissacioja tai
runsaasti myohastelyja

HUOLEN PUHEEKSI OTTAMINEN

Lapsen mukaan ottaminen
% Kuuntele ja kiinnostu

% Kunnioitalapsen kertomaa
4 Kysy lapsen mielipidetta

% Kannustajakita
Hyddynna kuvia tai pirtamistd keskustelun tukena!

Lapsen oikeus kuulluksi tulemiseen ja osallisuuteen
omaan elaméan valkuttavista asioista
Esiopetussuunniteiman perusteet 2014

Keskustelu huoltajan kanssa

Tarvittaessa yhteydenotto opiskeluhuoltoon
(my&s nimetdn konsultaatio)

Mikali oppilaitoksen tyontekifa arviol, eff opiskeliia
{arvitsee opiskeluhuoliopalveluja, hanen on ofetfava
vilpymatta yhteytta opiskeluhuolion tyoniekijaan

Oppilas- ja opiskeljahuolfolaki 16 §

Kuva: Lapsen lasndolon tukeminen esiopetuksessa

HUOLTA HERATTAVIA POISSAOLOJA

ESIOPETUKSESSA

Kokonaistilanteen selvittely

% Milloin poissacloja esintyy?

Onko se saannollista?

Kohdistuuko tiftyihin paiviin tai

esiopetuksen foimintaan?

Sosionomilesiopeftaja keskustelee

esioppilaan kanssa

Sosionomifesiopettaja kutsuu huoltajat

keskustelemaan esiopstuksen tavoitteiden

toteutumisesta, mikali tilanne ei korjaannu
selvittslyn tai puhelinkeskustelun jalkeen.

Samalla sovitaan tarvittavat tukitoimet

Iasnolon tukemiseksi.

2 Tanittaessa ja huoltajien suostumuksella
sovitaan yksilckohtainen
opiskeluhuoltotapaaminen

2 Tanittaessa ja huoltajien suostumukaella
muodostetaan monialainen
asiantuntijaryhma, joka sopil tukitoimista ja
sgurannasta yhdessa

2 Tanittaessa tehdaan yhdessa huoltajien
kanssa yhteydenoftopyyntd sosiaalihuoltoon

o,
£

Arvioidaan huoltajien kanssa, miten esioppilaan
lasnéolo on toteutunut sovittujen tukitoimien avulla

Tarvittaessa vahvistetaan tukitoimia ja tivistetaan
monialaista yhteisty6ta

Seuranta

Sovitaan huoltajien kanssa yhdessé seurannan
kaytanndista

<+ Seuraavan tapaamisen ajankohta

<+ Vastuuhenkilot

Mikali huoltajat kisltaytyvat yhieistyosta,
sosionomilla/esiopettajalla on velvollisuus tehda
lapsen hyvinvointiin vedoten lapsesta
lastensuojeluilmoitus. Lastensuojeluilmoituksen
peruateena on huoli poissaclojen aiheuttama
syridytymisriski seka esiopetukselle asetettujen
tavoitteiden saavuttamisen vaarantuminen
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3.3 Yhteisollinen opiskeluhuolto perusopetuksessa

3.3.1. Koulukohtaisten opiskeluhuoltoryhmien johtaminen ja kokoonpano

Yhteisollinen opiskeluhuolto on tarkea osa koulun toimintakulttuuria ja arjen huolenpitoa, jonka avulla
vahvistetaan oppilaan osallisuutta ja kokemusta kuulumisesta luokka- ja kouluyhteis6on. Yhteisollinen
opiskeluhuolto ulottuu kaikkeen koulutyéhon ja on kouluyhteisén aikuisten yhteinen tehtava. Valit-
tava ilmapiiri, hyvat sosiaaliset suhteet seka kiireettémyys ja kuulluksi tuleminen edistavat oppilaan
kiinnittymista yhteis6on.

Rehtori johtaa yhteisollistd opiskeluhuoltotyotd koulussa. Opiskeluhuoltoryhmaan kuuluu opiskelu-
huollon toimijoiden lisaksi koulun henkilokuntaa seka oppilaiden ja huoltajien edustusta yksikon paat-
tamalla tavalla.

3.3.2. Yhteisdllisen opiskeluhuoltotydn toiminnan suunnittelu ja seuranta

Yhteisollisen opiskeluhuoltotydn suunnittelun ja toteuttamisen tukena Vihdin kouluilla on kaytossa
KouluKunnossa -hankkeen hyvinvoinnin vuosikello ja KouluKunnossa Yhdessd -materiaali:
https://www.koulukunnossa.fi/lasnaolomalli/#ennaltaehkaisy

Lukuvuosittaista suunnittelua tukemaan voidaan laatia yhteiséllisen opiskeluhuollon vuosikello. Siihen
kirjataan lukuvuoden tehtavat, aikataulu ja paivitettavat ajankohtaiset asiat sekad koulukohtaiset toi-
menpiteet yhteisesti pdatettyjen tavoitteiden toteuttamiseksi. Vuosikello yhdistaa opiskeluhuoltoryh-
man ja sen yksittdisten jasenten tehtavat oppilaitoksen muuhun toimintaan.

Osana jokaisen koulun lukuvuosisuunnittelua sovitaan vahintdaan kolme konkreettista toimenpidetta,
joilla yhteisollisen opiskeluhuollon kuntatason teemaa toteutetaan. Toimenpiteissd huomioidaan edel-
lisen lukuvuoden arvioinnissa esille tulleet asiat.

Oppilaitoksen opiskeluhuoltoryhma huolehtii opiskeluhuoltoon liittyvasta tiedottamisesta osana yksi-
kon kokonaisviestintda. Ryhma koordinoi tiedottamista, suunnittelee sen rakenteet, muodot ja mene-
telmat seka sopii tiedottamisen aikatauluista ja vastuista.

3.3.3. Kouluun kiinnittyminen ja koulupoissaoloihin puuttumisen malli

Oppimisen ja koulunkaynnin tuen tarpeiden varhainen havaitseminen seka riittava ja oikea-aikainen
tuki ehkaisee poissaoloja. Oppimisen sujuminen, onnistumiset ja kannustava palaute tukevat kouluun
kiinnittymista. Myo6s kiusaamisen, hairinnan, syrjinnan ja vakivallan ehkdiseminen seka jarjestelmalli-
nen puuttuminen niihin tukevat yksittdisen oppilaan ja koko yhteisén hyvinvointia ja kiinnittymista
koulutyohon. Tarkea osa kouluun kiinnittymistd on myos osallisuuden kokemuksen vahvistaminen.

Poissaolojen ehkdisemista ja suunnitelmallista seurantaa seka poissaoloihin puuttumista koordinoi
koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma osana yhteiséllisen opiskeluhuoltotyon kokonaisuutta Lansi-Uu-
denmaan kunnissa kdytossa olevan yhteisen mallin mukaisesti.

https://www.koulukunnossa.fi/poissaclomalli/
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VARHAINEN
PUUTTUMINEN
Wbt
12 wiikion
20-50h alakoulu
40-70h ylakoulu

Pitkajanteinen
suunnitelmallisuus

laan
nen ja
e
Rk J0S POISSAOLOT
JATKUVAT...

JATKUVA KOULUUN
KIINNITTYMISEN TUKEMINEN
& POISSAOLOJEN EHKAISEMINEN

T keulukunnossa. filasnaclomalll

Opetuksen jarjestdja seuraa poissaoloja suunnitelmallisesti hyodyntaen koulutason tietoja.

Vihdin kunnassa on yhteisesti sovitut poissaolojen seuraamisen vastuut:

Poissaolojen Vastuu Miten
seuranta
yksilotasolla luokanopettaja/ohjaaja Wilman aktiivinen seuraaminen ja

poissaolomallin mukaiset
toimenpiteet.

luokkatasolla luokanopettaja/ohjaaja ja rehtori | Luokanopettaja/ohjaaja on
yhteydessa rehtoriin
huolikynnyksen ylityttya.
poissaolomallin mukaiset
toimenpiteet.

koulu rehtori Wilmasta saatavan tiedon
koostaminen/seuraaminen ja
koulukohtaisten toimien
tehostaminen.

Poissaoloihin reagoidaan varhain poissaolon syysta riippumatta, jotta varmistetaan oppilaan kouluun
kiinnittyminen: Poissaolosta ollaan yhteydessa huoltajaan tai muuhun oppilaan lailliseen edustajaan
mahdollisimman pian, ja poissaolojen lisddntyessa tai pitkittyessa ollaan viipymatta yhteydessa opis-
keluhuoltopalveluiden ammattilaisiin. Poissaolojen kohdennetusta seurannasta sovitaan yksil6llisesti,
ja poissaoloihin kohdistuvat koulun toimet kirjataan Wilmassa olevaan lomakkeeseen.
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3.4 Yhteisollinen opiskeluhuolto lukiokoulutuksessa

3.4.1 Yhteisollisen opiskeluhuollon osatekijat

Opiskeluhuolto on osa lukioyhteison yhteista toimintakulttuuria, ja sen toiminta vahvistaa Vihdin lu-
kion arvoja: opiskelijalahtoisyytta, yhteisollisyytta, vastuullisuutta ja hyvinvointia. Opiskeluhuollon pe-
rustan muodostavat arjen toimivat kaytdnteet, toimiva pedagoginen tuki sekd kaikkien kouluyhtei-
sdssa toimivien vastuu: opiskelukyvyn edistaminen ja tukeminen on kaikkien lukiossa tyoskentelevien
yhteinen tehtava.

Koko lukioyhteiso, opettajat, rehtorit, opiskelijat, huoltajat ja muu henkil6kunta, toteuttaa opiskelu-
huoltoa ensisijaisesti ennaltaehkdisevana yhteisollisenad opiskeluhuoltona. Yhteisollisen opiskeluhuol-
lon keinoin edistamme opiskelijoiden osallisuutta, oppimista, hyvinvointia, terveytta ja sosiaalista vas-
tuullisuutta. Lisaksi edistamme ja seuraamme koko opiskeluyhteisén hyvinvointia ja opiskeluymparis-
ton terveellisyyttd, turvallisuutta ja esteettomyytta. Hyvinvointiin liittyvia aiheita kasitelladn saannol-
lisesti oppilaitoksen tydyhteisdpalavereissa seka opiskelijakunnan edustajien kanssa. Vihdin lukion
huoltajille tarjotaan mahdollisuuksia osallistua yhteisollisen opiskeluhuollon kehittdmiseen seka oppi-

laitosyhteison hyvinvoinnin ja yhteistydn vahvistamiseen.

Yhteisollinen opiskeluhuolto

Opiskelijan

hyvinvointi
R . Opiskelukyvyn
Yhteistyokumppanit yllapitaminen

Opiskeluhuoltosuunnitelma Pedagogiset
ja toteuttamissuunnitelmat " o tukitoimet
Opiskelijan

osallisuus

Yhteistyo
Opiskeluhuoltoryhma huoltajien

Opetuksen
sisallot

Kuva: Yhteisollisen opiskeluhuollon osatekijat Vihdin lukiossa, keskitssa opiskelijan osallisuus

Opetusmenetelmat ja

oppimisymparisto
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3.4.2 Opiskelukyvyn edistaminen ja tukeminen

Lukion yhteisollisen opiskeluhuollon tehtdavana on edistda ja tukea opiskelijoiden kokonaisvaltaista
opiskelukykya, jonka osatekijoita ovat opiskeluymparistdoon, opetustoimintaan, opiskelutaitoihin seka
opiskelijan omiin voimavaroihin liittyvat seikat. Yhteisollinen opiskeluhuolto vahvistaa opiskelijoiden
hyvinvointia luomalla oppilaitokseen yhteenkuuluvuuden, huolenpidon sekd avoimen vuorovaikutuk-
sen ilmapiirin, jossa kaikilla on hyva olla ja opiskella.

Arvostavan kohtaamisen yllapitaminen edistda ryhmaytymista ja sosiaalista kiinnittymista. Myontei-
sen ryhmadynamiikan tukeminen lukio-opintojen alussa seka jokaisen uuden opintojakson ensimmai-
sillda oppitunneilla on samoin tarkea opiskelukyvyn turvaaja. Yhteiset oleskelutilat seka yhteiseen toi-
mintaan kannustavat kdytanndt mahdollistavat osaltaan sosiaalisen kiinnittymisen ja ryhmaytymisen.

Ryhmanohjaajan tehtdvana opiskelijan ldhiohjaajana on motivoida, kannustaa ja seurata kokonaisval-
taisesti ohjausryhmansa opiskelijoiden opintojen edistymista ja hyvinvointia. Ryhmanohjaaja seuraa
opiskelijan opintojen edistymistd jokaisen periodin paatteeksi sekd poissaoloja viikoittain. Poissa-
oloista ollaan yhteydessa opiskelijaan seka alaikdisen huoltajaan syiden selvittdmiseksi. Ryhmanoh-
jaajan tueksi on laadittu toimintamallit seka opiskelijan opintojen etenemisen etta poissaolojen seu-
rantaan.

Opiskelukyky

Omat voimavarat

persoonallisuus

identiteetti

elamanhallinta
elamantilanne ja -olosuhteet|
sosiaaliset suhteet

fyysinen ja psyykkinen
terveys

kayttaytyminen

Opetustoiminta

opetus

ohjaus

pedagoginen osaaminen
tutorointi

Opiskelutaidot

opiskelutekniikka
opiskeluorientaatio
oppimisen tavat
kriittinen ajattelu
ongelmanratkaisukyvyt
sosiaaliset taidot
opintosuunnitelman teko
ajankayton suunnittelu

Opiskeluymparisto

fyysinen, psyykkinen ja
sosiaalinen ymparisto
oppilaitoksen yhteist
opiskelijoiden omat yhteisot

Lahde: opiskelukyky.fi

Kuva: Opiskelukykyyn vaikuttavat tekijat
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3.4.3 Lukion yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman johtaminen, kokoonpano ja toimintatavat

Lukion opiskeluhuoltoryhma vastaa oppilaitoksen opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittamisests, to-
teuttamisesta ja arvioinnista. Tyoskentely on yhteisollista ja ennaltaehkaisevaa: ryhma luo toiminnalle
rakenteet, kehittda koko lukioyhteis6a koskevia yhteisollisia toimintatapoja seka edistaa opiskelijoi-
den ja huoltajien osallisuutta lukion toiminnassa.

Opiskeluhuoltoryhma on monialainen, ja sitd johtaa rehtori. Muita vakituisia jasenia ovat apulaisreh-
tori, erityisopettaja, opinto-ohjaajat, kuraattori, psykologi, terveydenhoitaja seka opettajakunnan ja-
sen. Tarvittaessa kokouksiin osallistuu myds opiskelijakunnan ja huoltajien edustajia seka kutsuttuina
eri yhteistydtahojen asiantuntijoita. Ryhma kokoontuu kahden viikon valein, ja keskeisista kasitellyista
asioista tiedotetaan tarvittaessa opiskelijoita, henkilokuntaa ja/tai huoltajia Wilman kautta.

Opiskeluhuoltoryhma tyoskentelee suunnitelmallisesti lukioyhteison hyvinvoinnin, terveellisyyden ja
turvallisuuden edistamiseksi. Lisdaksi ryhma suunnittelee, arvioi ja kehittda omaa toimintaansa vuosit-
tain; toimintaa jasentda vuosikello.

4. Toimenpiteet tukitoimien jarjestamiseksi (Yksilokohtainen opiskelu-
huolto)

4.1 Yksilokohtainen opiskeluhuoltoty6

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan esioppilaalle / oppilaalle / opiskelijalle tarjottavia kou-
luterveydenhuollon (kuusivuotiailla neuvola) palveluja, opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalve-
luja seka yksittaista esioppilasta / oppilasta / opiskelijaa koskevaa monialaista yksilokohtaista opiske-
luhuoltoa, jota toteutetaan monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon ta-
voitteena on seurata ja edistaa yksilon kokonaisvaltaista kehitysta, terveytta, hyvinvointia ja oppimista
seka ennalta ehkaista ongelmien syntymista ja syvenemista. Tarkeaa on varhaisen tuen turvaaminen.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina vapaaehtoisuuteen, ja se edellyttda esioppilaan / oppi-
laan / opiskelijan seka tarvittaessa huoltajan suostumusta (oppilaan ika- ja kehitystaso huomioiden).
Huoltaja ei voi kuitenkaan kieltda alaikaista lastaan kadyttamasta opiskeluhuollon palveluita, joihin ha-
nelld on lain turvaama oikeus. Yksilokohtaisista tapaamisista kukin toimija tekee kirjaukset omiin re-
kistereihinsa. Monialaisen asiantuntijaryhman kokoontumisesta laaditaan opiskeluhuoltokertomus,
joka liitetdaan koulutuksen jarjestdjan yllapitamaan opiskeluhuollon rekisteriin. Yksilokohtaisessa
ty6ssa noudatetaan tietojen luovuttamista, saamista ja salassapitoa koskevia sdanndksia. Esi- ja pe-
rusopetuksen, lukiokoulutuksen seka opiskeluhuollon henkilostdlla on kaikilla velvollisuus ohjata yk-
sild huolen heratessa opiskeluhuollon palvelujen piiriin. Huoltajille mahdollistetaan osallisuus yhteis-
tyohon, mikali siihen ei ole perusteltua estetta.

Yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa tarkeda on osallisuus ja kuulluksi tuleminen seka avoin, kunnioit-
tava ja luottamuksellinen vuorovaikutus kaikkien toimijoiden kesken. Esioppilaan / oppilaan / opiske-
lijan mielipiteet huomioidaan hanta koskevissa asioissa ika- ja kehitystaso huomioiden.
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Vihdissa esioppilaat, oppilaat seka opiskelijat osallistuvat itsedan koskeviin yksilokohtaisiin opiskelu-

huoltotapaamisiin, mutta osallisuus on enemman kuin mielipiteiden kysymista tai tapaamiseen osal-

listumista. Esi- ja perusopetuksen seka lukiokoulutuksen henkil6stolla on tarkea rooli esioppilaan/op-

pilaan/opiskelijan osallisuuden mahdollistajana seka velvollisuus tukea ja auttaa heitad ilmaisemaan

omia ajatuksiaan ja mielipiteitddn turvallisessa ymparistossa. Kuunteleva ja kohtaava henkil6sto tun-

nistaa esioppilaan/oppilaan/opiskelijan my6nteisesti vahvistaen hanen toimijuuttaan.

Ennen
tapaamista

Tapaamisessa

ESIOPPILAS/OPPILAS/OPISKELLA

¥ Selvitd opiskelijan ajatuksia ja nako ia jarjestettdvan isen syista.

+'Kerro opiskelijalle tapaamisen jarjestelyistd ja sisdllastd.

v Auta opiskelijaa miettim&&n, mitd hdn haluaa tapaamisessa kertoa ja miten ajatuksia voi iimaista.

ESIOPPILAS

+ Mikili esioppilas ei osallistu tapaamiseen, valmistaudu kertomaan hdnen ajatuksistaan ja kokemuksistaan.

+ Esioppilzalle on hyvé kertoa, ettd hinelld on mahdollisuu: i i osan aikaa tai koko ajan.

+ Esioppilzan voi toisinaan olla vaikea keskittyd tap i Varaa esioppil ielui istd esim. varityskuvi. jd tai leluja.

ESIOPPILAS/OPPILAS/OPISKELLIA
¥ Kertaa osallistujille tapaamisen sisaltd, tavoittest ja kesto seka tietosuojaan liittyvat asiat.

¥ Anna opiskelijan aloittaa ja kertoa itse omat kuulumi ja sekd mahdolli puheenvuoro aing, kun hinelld on asiaa.

" Tunnista opiskelija my&nteisesti ja vaali dialogisuutta.

+ Opiskelij ielipi ilmaisua voi help kayttdmalld esim. erilaisia visuaalisia merkkejs, tunne- ja tarvekortteja, hyddyntamalla
toleranssiympyrad, KESY- tai SYKE —keskustelua.

+ Opiskelij i on nostaa esiin kokemukset ja ajatukset, jotka muuten isivat jaada ta. Lisdksi paatokset
toteutuvat arjessa p in, kun opiskelija on ollut muk ja vaikut niihin.

ESIOPPILAS

¥ Jasenna tapaamisen kulku esioppilaalle sopivalla tavalla kuvia hyddyntden.

¥"Anna manhdollisuus lilkkua tai iimaista tunteitaan.

¥ Tapaamiseen osallistumista help , kun esioppi an
kuulolia.

15 puuhailla tai leikkia. Muista, ettd esioppilas on leikkiess&dnkin

ESIOPPILAS/OPPILAS/OPISKLELA
v Anna opiskelijalle mahdollisuus kysya, korjata ja tdydentdd mielipiteitdan
+ Kysy opi ij ielipidettd i Mitd sinulle jai i ieleen? Miten mielipi i vaikutti asicihin/paatdksiin?

Kuva. Esioppilaan/oppilaan/opiskelijan osallisuutta tukeva toimintamalli yksilokohtaisen opiskelu-
huoltotapaamisen toteuttamiseksi.

Alla olevassa kuviossa on esitettyna LUVN:n opiskeluhuoltopalveluiden ammattilaisten tyénjako ja
monitoimijaisen yhteistydn rakenne yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamisessa.

17



Monitoimijainen yhteistyo opiskelijan tukemiseksi

Terveydenhoitaja
Saanndlliset, asetuksen
mukaiset terveystarkastukset

- Hyvinvointia ja terveytta
tukevat elamantavat

- Thmissuhteet

- Vanhemmuuden tukeminen

- Seksuaaliterveys

opiskeluhuollon palveluissa

Psykologi

Psykologinen arviointi ja
kokonaistilanteen jésentdminen
Oppiminen, opiskelukyky ja
toimintakyky

Kayttaytyminen, keskittyminen
ja toiminnanchjaus

Kasvu ja kehitys

- Mielen hyvinvointi Systeeminen Tiivis - Tunne-elama ja
Hyvinvoinnin ja opiskelukyvyn - STH psyykkinen hyvinvointi
tukeminen tybote moniam “:'atl I_I_I nen - Ihmissuhteet ja vanhemmuus
yhteistyo
Kuraattori o - Laakari
- Sosiaalinen selvitys Yt.tEIStyon Teraplat - Saannélliset, asetuksen
- Eldmantilanteen muutokset jatkuva etulinjaan mukaiset terveystarkastukset
- T kehittaminen =
- Tunne-eldma ja mielen Kasvu ja kehitys
hyvinvointi - Koulunkaynnin ja

- Motivaatio, voimavarat ja
toimintakyky

- Kaverisuhteet, |ahisuhteet tai
perhetilanne

oppimiskyvyn tekijgiden
arviointi

- Laaketieteellinen arvio ja

hoitosuunnitelma

- Vuorovaikutuksen haasteet

Monialainen verkostotyd - Konsultaatio, parityd - Suunnitelma tuen jarjestamiseksi — Tuki - Seuranta

Ldhde: LUVN alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma 2024.

Seuraavissa luvuissa on avattuna koulutusmuodoittain yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamisen
ja toteuttamisen periaatteita Vihdin esiopetuksessa, perusopetuksessa ja lukiokoulutuksessa.

4.2 Yksilokohtainen opiskeluhuolto esiopetuksessa

Esiopetuksen yksilékohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan ikdryhmalle tarkoitettuja neuvolapalve-
luja, opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalveluja seka yksittdista esioppilasta koskevaa monia-
laista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa, jota toteutetaan monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Yksil6-
kohtaisen opiskeluhuollon tavoitteena on seurata ja edistda esioppilaan kokonaisvaltaista terveytts,
hyvinvointia, osallisuutta ja oppimista seka ehkaista ongelmia ja tarjota varhaista tukea. Esiopetuksen
henkilostd on tarkedssda asemassa esioppilaan tuen tarpeen tunnistamisessa. Varhaiskasvatuksen
opettajan, sosionomin ja varhaiskasvatuksen erityisopettajan nakdkulmaa tarvitaan esioppilaan tilan-
teen tarkemmassa selvittelyssa seka tuen suunnittelussa ja jarjestamisessa yhdessa huoltajien ja esi-
oppilaan kanssa.

4.2.1. Esioppilaan ohjaaminen opiskeluhuoltopalveluihin (ikdaryhmalle tarkoitetut neuvolapal-
velut, kuraattori- ja psykologipalvelut)

Esioppilaan tilanteen selvittely alkaa keskustelulla esioppilaan kanssa seka olemalla yhteydessa huol-
tajiin. Esioppilaan asiassa voidaan tarvittaessa konsultoida nimettomasti tai huoltajien suostumuksella
yksikdn opiskeluhuollon toimijoita. Tarpeen mukaan kootaan opiskeluhuollon moniammatillinen asi-
antuntijaryhma esioppilaan tukemiseksi yhdessa huoltajien kanssa. Jos esioppilaan tilanne vaatii opis-
keluhuollon palveluita, on henkildstolla velvollisuus ottaa viipymatta yhteytta opiskeluhuollon psyko-
logiin tai kuraattoriin. Tilanteessa, jossa yhteydenottoa ei ole mahdollista tehda yhdessa huoltajien
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kanssa, on huoltajille annettava tieto yhteydenotosta seka jarjestettdva mahdollisuus keskustella yh-
teydenottoon liittyvasta syysta.

Esiopetuksessa opiskeluhuollonhuollon terveydenhoitopalvelut jarjestetdgan ikaryhmalle suunnat-
tuina neuvolapalveluina. Viimeinen maaraaikaistarkastus neuvolassa toteutetaan terveydenhoitajan
toimesta kuuden vuoden idssa. Ennen kouluterveydenhuoltoon siirtymista jarjestetdan tarvittaessa
yksilollinen lisakdynti neuvolaan, jos lapsen kasvusta, terveydentilasta tai kehityksesta heraa huolta.

4.2.2. Monialaisen asiantuntijaryhman kokoaminen, huoltajan suostumuksen hankkiminen ja
tyoskentelyyn osallistuminen

Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu vapaaehtoisuuteen ja edellyttda esioppilaan huoltajan suos-
tumusta. Varhaiskasvatuksen erityisopettaja, varhaiskasvatuksen sosionomi tai opettaja toimii paa-
saantoisesti monialaisen asiantutijaryhman koollekutsujana. Ryhman kokoaja voi olla my6s muu opis-
keluhuollon palveluiden edustaja, jolle asia tyotehtavien perusteella kuuluu. Esioppilaan osallisuus ja
toivomukset huomioidaan opiskeluhuollollisissa toimenpiteissa ja ratkaisuissa hdanen kehitystasonsa
ja ikdnsa mukaisesti. Esioppilaan opiskeluhuollollisen tuen tarpeen selvittamiseen ja opiskeluhuollon
palvelujen jarjestamiseen liittyvat asiat kasitelldan yksilollisesti koottavassa monialaisessa asiantunti-
jaryhmassd, jonka kokoonpano perustuu tapauskohtaiseen harkintaan ja kasiteltdvaan asiaan.

4.2.3. Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen, sailytys ja vastuuhenkilon nimedminen opetuk-
sen jarjestajan opiskeluhuoltorekisterille

Yksilollisessa opiskeluhuoltotapaamisessa selvitetdan esioppilaan tuen tarvetta seka laaditaan suun-
nitelma palvelujen jarjestamisesta. Yksilollisesta opiskeluhuoltotapaamisesta laaditaan opiskeluhuol-
tokertomus, jonka kirjaa varhaiskasvatuksen opettaja tai sosionomi. Opiskeluhuoltokertomus laadi-
taan Vihdin esiopetuksessa kdytossa olevalle lomakkeelle. Lomake sisdltdaa huoltajien suostumuksen
asian kasittelystd monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Opiskeluhuoltokertomus sailytetdan esiopetus-
yksikOssa salassa pidettavien asiakirjojen mukaisesti, ja sen sdilyttdmisesta vastaa paivakodin johtaja.
Lisdksi paivakodin johtaja vastaa oman yksikkdnsa opiskeluhuoltokertomuksista muodostuneesta re-
kisterista ja siihen liittyvista tehtavista.

Opiskeluhuoltokertomuksesta siirretdan kouluun huoltajien luvalla erilliseen lupakaavakkeeseen kir-
jatut asiakirjat. Paivakodin johtaja vastaa asiakirjojen siirrosta tulevaan kouluun / esiopetuksen jar-
jestamispaikkaan ja arkistoi jaljenndksen siirtoluvasta sekda mahdollisesti siirtamattomat opiskeluhuol-
tokertomukset.

19



HUOLEN HERATESSA LAPSEN OHJAAMINEN YKSILOLLINEN OPISKELUHUOLTOKERTOMUKSEN
OPISKELUHUOLTOPALVELUIHIN JA OPISKELUHUQOLTOTAPAAMINEN SAILYTYS JA VASTUUHENKILG
MONIALAISEN ASIANTUNTLARYHMAN

KOKOAMINEN
= — =

ustelu esionnilaan ia huoltaiien k Huoltajien suostumus yksildkohtaiseen Esioppilaan osallistuminen ja toiveiden Opiskeluhuoltokertomus siilytetddn

Keskustelu esioppilaan ja huoltajien kanssa opiskeluhuoltoon. huomioiminen opiskeluhuollollisissa salassa pidettivien asiakirjojen mukaisesti

. . ) ) toimenpiteissd ja ratkaisuissa. ja sen sdilyttdmisestd vastaa paivakodin
Esiopetusryhmén opettaja konsultoi . i ohtai

sivikodin iohtaiaa Ia tarvittaessa Ryhman monialainen kokoonpano perustuu johtaja
pal\:lalok njo kJ jatar , tapauskohtaiseen harkintaan ja Tapaamisessa selvitetddn esioppilaan tuen
var EISI T]S\Ial:u an emylslopetla;ala, . kisiteltdvaan asiaan tarvetta sekd laaditaan suunnitelma Opiskeluhuoltokertomus siirretdan kouluun
opiskeluhuollon kurazttoria, psykologia tal palvelujen jrjestdmisesta. huoltajien luvalla

neuvolan terveydenhoitajaa nimettémana

. . Asiantuntijaryhmén koollekutsujana toimii
tai huoltajan luvalla.

opiskeluhuollosta vastaavat toimijat. Opiskeluhuoltokertomuksen laatiminen

Konsultaatio saattaa olla riittdva

A . ) e Asiantuntijaryhman kokoonpanosta paattaa
toimenpide asian selvittdmiseksi.

huoltaja.

Kuva. Prosessi huolen heratessa.

4.3 Yksilokohtainen opiskeluhuolto perusopetuksessa

4.3.1 Opiskeluhuoltopalveluihin ohjaaminen, monialaisen asiantuntijaryhman toiminta ja
opiskeluhuoltokertomukset

Opettajat ovat avainhenkil6itd oppilaan tuen tarpeen tunnistamisessa ja opiskeluhuollon palveluihin
ohjaamisessa. Huolen heratessa tarkeaa on asian puheeksi ottaminen. Nimettémana voi myos kon-
sultoida opiskeluhuollon asiantuntijoita (asianosaisen suostumuksella myds tunnistettavasti). Yksil6l-
linen opiskeluhuolto perustuu aina vapaaehtoisuuteen / suostumukseen ja toteutuu joko henkilékoh-
taisten opiskeluhuoltopalvelujen kautta tai monialaisen asiantuntijaryhman kokoamisella. Asiantunti-
jaryhma kootaan aina tapauskohtaisesti oppilaan tueksi, ja asianosaisella on oikeus vaikuttaa ryhman
kokoonpanoon. Ryhman koollekutsumisesta vastaa yleensa se, jolle asia tyotehtavien perusteella kuu-
luu ja jolla huoli oppilaasta on herannyt.

Asian kasittelysta laaditaan opiskeluhuoltokertomus. Kirjaamisesta vastaa ryhman sopima vastuuhen-
kilo, yleensa koollekutsuja. Vihdissa on kaytdssa yhteinen opiskeluhuoltokertomuksen lomakepohja,
1.8.2025 jalkeen opiskeluhuoltokertomukset kirjataan Wilma-lomakkeelle. Opiskeluhuoltokertomus
ja siihen liittyva suostumuslomake sailytetdan koulussa salassa pidettavien asiakirjojen mukaisesti, ja
sen sdilyttdmisesta vastaa rehtori. Lisdksi hdn vastaa oman koulunsa opiskeluhuoltokertomuksista
muodostuneesta rekisterista ja siihen liittyvista tehtavista.

4.3.2. Tarvittavan opiskeluhuollon jarjestaminen kurinpitotoimen tai oppilaan opetukseen
osallistumisen epddmisen yhteydessa

Oppilaalle jarjestetdaan kurinpitotoimien yhteydessa PoL 36 h §:ssa tarkoitettu mahdollisuus keskus-
tella henkilokohtaisesti opiskeluhuollon kuraattorin tai psykologin kanssa (Opiskeluhuoltolain 15 §,
kiireellinen tapaus). Lisdksi oppilaalle jarjestetddn tarvittavaa tukea opetuksen epdamisen aikana
seka suunnitelma opiskeluun palaamiseksi. Palattuaan kouluun opetuksen epaamisen jalkeen oppilas
ohjataan opiskeluhuollon palvelujen piiriin.
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4.3.3. Opettajan laajaan terveystarkastukseen luokilla 1, 5 ja 8 antaman oppilaan selviyty-
mistd ja hyvinvointia kuvaavan arvion toimintakaytanteet (ml. suostumuksen hankkiminen)
koulussa

Laajoissa terveystarkastuksissa 1., 5. ja 8. luokilla kdytetaan Vihdissa talla hetkelld THL:n koulutervey-
denhuollon esitietolomakkeita, jotka ovat tarkoitettu seka oppilaan etta huoltajan taytettaviksi. Lo-
makkeiden arkistoinnista vastaa kouluterveydenhoito. Muiden kdytanteiden osalta ei ole vield alu-
eella yhteisesti sovittua toimintamallia.

1lk seuraavat:
e Terveystarkastuksen esitietolomake ekaluokkalaisen vanhemmiille (thl.fi)

5lk seuraavat:
e Viidesluokkalaisen terveyskysely (thl.fi)

e Terveystarkastuksen esitietolomake viidesluokkalaisen vanhemmille (thl.fi)
8lk seuraavat:
e Kasiluokkalaisen terveyskysely (thl.fi)

e Terveystarkastuksen esitietolomake yldkoululaisen vanhemmille (thl.fi)

4.4 Yksilokohtainen opiskeluhuolto lukiokoulutuksessa

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijalle annettavia opiskeluterveydenhuollon pal-
veluja, psykologi- ja kuraattoripalveluja seka yksittdista opiskelijaa tai opiskelijaryhmaa koskevaa ta-
pauskohtaisesti koottavaa monialaista asiantuntijaryhmaa. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tavoit-
teena on seurata ja edistda opiskelijan kokonaisvaltaista kehitystd, terveyttd, hyvinvointia ja oppi-
mista. Tarkeda on varhaisen tuen turvaaminen ja ongelmien ehkaisy. Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa
toteutetaan yhteistydssa opiskelijan kanssa ja hdnen suostumuksellaan. Opiskelijan omat toivomukset
ja mielipiteet otetaan huomioon hanta itsedan koskevissa toimenpiteissa ja ratkaisuissa. Lahtokoh-
tana on opiskelijaa arvostava, hanen mielipiteitdan kuunteleva ja luottamusta rakentava vuorovaiku-
tus seka opiskelijan itsendinen asema opiskeluhuoltoon liittyvissa kysymyksissa. Opiskelijalle ja hdanen
huoltajalleen annetaan tietoa yksittdisen opiskelijan oikeuksista opiskeluhuollossa seka asioiden ka-
sittelyyn liittyvista lain edellyttamista menettelytavoista ja tietojen kasittelysta. Oppilaitoksen ja opis-
keluhuollon henkilékunnalla on velvollisuus ohjata opiskelijaa hakemaan tarvitsemiaan opiskeluhuol-
lon palveluja.

4.4.1 Opiskeluhuoltopalveluihin ohjaaminen

Opiskelijalla on oikeus yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon, jota ovat opiskeluterveydenhuolto, psyko-
login ja kuraattorin palvelut sekda monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto. Opiskelijan hyvinvoin-
nin ja opintojen etenemisen seurannassa vastuu on aineenopettajalla ja ryhmanohjaajalla. Kun opet-
tajalla tai muulla oppilaitoksen henkilokuntaan kuuluvalla herdaa huoli opiskelijan tilanteesta, asiasta
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keskustellaan heti opiskelijan kanssa. Taman jalkeen on mahdollista konsultoida esimerkiksi kuraatto-
ria, psykologia, opinto-ohjaajaa tai terveydenhoitajaa. Nimeton konsultointi huolta herattaneessa ti-
lanteessa on aina sallittua; samoin on mahdollista moniammatillisesti pohtia, miten tilanteessa ede-
tdan. Ennen konsultointia asiasta on hyva keskustella opiskelijan kanssa. Mikali opiskelija kieltaytyy
yksilokohtaisesta opiskeluhuollosta, tai asian kasittely yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa ei jostain
muusta syysta ole mahdollista, tulee arvioida, tulisiko asiassa tehda lastensuojeluilmoitus. Lastensuo-
jelulain mukainen ilmoitusvelvollisuus lastensuojelutarpeen selvittdmiseksi koskee kaikkia oppilaitok-
sen toimijoita.

4.4.2 Monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto

Monialainen asiantuntijaryhma kootaan yksittaisen opiskelijan tai opiskelijaryhman opiskeluhuollon
tuen tarpeen selvittamiseksi ja palvelujen jarjestamiseksi, kun asia vaatii eri asiantuntijoiden osaa-
mista. Ryhman kokoaa se opetushenkil6ston tai opiskeluhuollon palvelujen edustaja, jolle asia tyoteh-
tavien perusteella kuuluu. Asiantuntijaryhman tapauskohtainen kokoonpano perustuu yksildlliseen
harkintaan, kasiteltdavaan asiaan ja siind vaadittavaan osaamiseen. Asiantuntijaryhmaan voidaan ni-
meta asiantuntijoita jaseneksi vain opiskelijan tai, ellei opiskelijalla poikkeuksellisesti ole edellytyksia
arvioida annettavan suostumuksen merkitysta, hanen huoltajansa tai muun laillisen edustajan suos-
tumuksella. Asiantuntijaryhma nimeaa keskuudestaan vastuuhenkilon.

Opiskelijan yksiloidylla kirjallisella suostumuksella hdnen asiansa kasittelyyn voi osallistua myos muita
tarvittavia opiskeluhuollon yhteistydtahoja tai opiskelijan laheisia. Opiskelijan tai huoltajan suostumus
pyydetaan aina yksiloidylla kirjallisella suostumuksella. Suostumus voidaan pyytaa suullisesti siina vai-
heessa, kun aletaan koota monialaista asiantuntijaryhmaa ja sen jasenia. Suullinen suostumus vahvis-
tetaan kirjallisesti ensimmaiselld kokoontumiskerralla. Jos monialaisen asiantuntijaryhman kokoonpa-
noon tulee myohemmin muutoksia, tehddan niista merkinta lomakkeeseen. Suostumuslomake arkis-
toidaan opiskeluhuoltokertomuksen yhteyteen.

Opiskeluhuoltopalveluiden ammattilaisten roolit oppilaskohtaisten tukitoimien tarpeen arvioinnissa ja
suunnittelussa

Oppimisen ja koulunkdynnin tukeen liittyva moniammatillinen yhteistyd opiskeluhuoltopalvelujen
ammattilaisten kanssa ei ole oppilas- ja opiskelijanhuoltolain mukaista opiskeluhuoltoa vaan sita oh-
jaa perusopetuslaki. Kukin opiskeluhuoltopalvelujen ammattilainen antaa oman alansa asiantunte-
musta ja/tai asiakkuuden kautta syntynytta asiantuntemustaan ja ymmarrystaan oppilaan tilan-
teesta, kun on tarvittaessa ja pyydettdaessa mukana arvioimassa ja suunnittelemassa perusopetuslain
mukaisia oppilaskohtaisia tukitoimia, jotka ovat

e erityisopettajan antama opetus muun opetuksen yhteydessa

e erityisopettajan tai erityisluokanopettajan antama opetus pienryhmassa
e erityisluokan opettajan antama opetus erityisluokassa

o tulkitsemis- ja avustajapalvelut seka apuvalineet

Jos oppilaalla on olemassa olevia muita sosiaali- ja terveydenhuollon hoitokontakteja, heita voi myos
pyytaa tarvittaessa mukaan oppilaskohtaisen tuen tarpeen arviointiin ja suunnitteluun.

Opiskeluhuollon kuraattori on sosiaalialan seka sosiaalisen vuorovaikutuksen ja hyvinvoinnin asian-
tuntija. Kuraattori osallistuu tarvittaessa ja pyydettdessa oppilaskohtaisten tukitoimien arviointiin ja
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suunnitteluun olosuhteiden, ihmissuhteiden, sosiaalisen vuorovaikutuksen ja hyvinvoinnin, kdyttay-

tymisen, tunne-elaman ja elamanhallinnan ndakdkulmasta. Opiskeluhuollon kuraattori osallistuu tar-

vittaessa siirtymiin liittyvan tuen suunnitteluun. Kuraattori huolehtii tarvittavasta tiedonsiirrosta ku-
raattoriyksikon sisalld. Kuraattori osallistuu my0s tarvittaessa opetuksen jarjestamisen kannalta valt-
tdmattoman tiedon siirtoon opetuksen jarjestajalle.

Opiskeluhuollon psykologi on lapsen ja nuoren psyykkisen hyvinvoinnin seka oppimisen psykologian
asiantuntija. Psykologi osallistuu tarvittaessa ja pyydettdessa oppilaskohtaisten tukitoimien arvioin-
tiin ja suunnitteluun oppimisen, psyykkisen kehityksen, itsesaatelyn haasteiden ja mielenterveyden
nakodkulmasta. Opiskeluhuollon psykologi ottaa pyydettdessa ja tarvittaessa kantaa oppiaineen rajaa-
miseen, tarpeeseen vapauttaa oppilas tilapdisesti oppiaineen oppimaaran suorittamisesta terveydel-
lisista syista ja perusopetuksen jarjestamiseen oppilaalle, jolla on vamma, sairaus tai toimintakyvyn
rajoite liittyen kykyyn opiskella toiminta-alueittain tai oppiaineittain seka liittyen oppivelvollisuu-
teen. Psykologi voi lisdksi konsultoida pyydettdessa ja tarvittaessa liittyen oppilaskohtaisen tulkitse-
mis- ja avustajapalvelun tarpeeseen terveydellisista syista. Opiskeluhuollon psykologi osallistuu tar-
vittaessa siirtymiin liittyvan tuen suunnitteluun. Psykologi huolehtii tarvittavasta tiedonsiirrosta psy-
kologiyksikon sisdlla. Psykologi osallistuu my0s tarvittaessa opetuksen jarjestamisen kannalta valtta-
mattéman tiedon siirtoon opetuksen jarjestajalle.

Kouluterveydenhoitaja on terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen seka lasten ja nuorten kasvun

ja kehityksen asiantuntija. Terveydenhoitaja osallistuu tarvittaessa ja pyydettdessa oppilaskohtaisten
tukitoimien arviointiin ja suunnitteluun oppilaan terveydentilan ja toimintakyvyn nakoékulmasta. Kou-
luterveydenhoitaja osallistuu tarvittaessa siirtymiin liittyvan tuen suunnitteluun. Kouluterveyden-
hoitaja huolehtii tarvittavasta tiedonsiirrosta koulu- ja opiskeluterveydenhuollon yksikon sisalla. Kou-
luterveydenhoitaja osallistuu my0s tarvittaessa opetuksen jarjestamisen kannalta valttamattéman
tiedon siirtoon opetuksen jarjestajalle.

Koululdakari on lasten ja nuorten fyysisen ja psyykkisen kasvun ja kehityksen seka niiden pulmien
|adketieteellinen asiantuntija. Terveydenhoitaja, psykologi tai kuraattori voi konsultoida |dakaria, jos
|adkarin asiantuntemusta oppilaskohtaisten tukitoimien arvioimiseksi ja suunnittelemiseksi tarvi-
taan.

Oppilaan hoitavalta ladkarilta voi pyytda tarvittaessa kannanottoa tarpeeseen vapauttaa oppilas tila-
paisesti oppiaineen oppimadran suorittamisesta terveydellisista syista, perusopetuksen jarjestami-
seen oppilaalle, jolla on vamma, sairaus tai toimintakyvyn rajoite seka oppilaskohtaisen avustajapal-
velun tarpeeseen.

Opiskeluhuoltopalveluiden ammattilaisten kanssa tehtdvan yhteistyén toteuttamistapoja oppilas-
kohtaisten tukitoimien arvioinnissa ja suunnittelussa

e Yhteisty0 voidaan toteuttaa esimerkiksi konsultoimalla suoraan suullisesti tai kirjallisesti
(séhkoisesti) oppilashuoltopalveluiden asiantuntijaa, jonka asiantuntemuksen piiriin oppi-
laan asia kuuluu.

e Jos opettaja ei tiedd, ketd asiantuntijaa olisi tarpeen konsultoida, han voi konsultoida koko
opiskeluhuoltopalveluiden ammattilaisten tiimia ("OHMY-tiimi”) yhteiselld konsultaatio-
ajalla.

e Opettaja kokoaa pedagogisen oppilaskohtaisen ryhman oppilaskohtaisten tukitoimien arvi-
ointia ja suunnittelua varten
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o0 Opiskeluhuoltopalveluiden tydntekijat tulevat tarvittaessa ja pyydettdessa mukaan,
jos opiskeluhuoltopalveluiden tyontekija tietda etukateen, kenen oppilaan tukitoi-
mia tapaamisessa kasitelldan ja hanelle on lyhyt kooste oppilaan aiemmista pedago-
gisista tukitoimista ja tieto siita, mihin asiaan tarvitaan opiskeluhuoltopalveluiden
asiantuntijan mielipidetta.

e Mikali oppilaan asiassa on tarvetta perustaa oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukainen mo-
nialainen asiantuntijaryhma tai sellainen on jo olemassa, voidaan oppilaan oppimiseen ja
koulunkayntiin liittyvia asioita kasitella myos tdssa yhteydessa ja opettaja voi kirjata sovitut
tukitoimet oppilaan pedagogiseen asiakirjaan/tuen toteuttamista koskevaan suunnitelmaan.
Tallaisessa tapaamisessa kasitellddn siten kahta eri asiaa, jotka kirjataan kahteen eri doku-
menttiin (oppilashuoltokertomus OHL 20 § / tuen toteuttamista koskeva suunnitelma POL 20
f § /muu pedagoginen asiakirja).

4.4.3 Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen ja sailytys lukiokoulutuksessa

Opiskeluhuollon monialainen asiantuntijaryhma kootaan tarvittaessa yksittdisen opiskelijan tueksi sel-
vittdmaan tuen tarvetta ja huolehtimaan hanen tarvitsemiensa palvelujen jarjestamisesta. Yksittdista
opiskelijaa koskevan asian kasittelysta asiantuntijaryhmassa laaditaan opiskeluhuoltokertomus. Ryh-
man vastuuhenkilo kirjaa yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi valtta-
mattémat tiedot opiskeluhuoltokertomukseen. Kirjauksia voivat tehdd myds muut asiantuntijaryh-
man jasenet. Tyypillisesti opiskeluhuoltokertomuksen kirjaa asiantuntijaryhman koollekutsuja.

Opiskeluhuoltokertomus laaditaan lomakkeelle, jonka liitteeksi tulee suostumus asian kasittelyyn mo-
nialaisessa asiantuntijaryhmassa. Tulostettu opiskeluhuoltokertomus ja siihen liitetty suostumuslo-
make sailytetaan lukiolla niin kuin muutkin salassa pidettavat asiakirjat. Lukion rehtori vastaa rekiste-
riin liittyvista tehtavistd, paattaa tietojen luovuttamisesta sekd maarittaa kayttdoikeudet rekisteriin.
Henkil®, joka kirjaa opiskeluhuoltokertomuksen, toimittaa sen liitteineen lukion rehtorille. Opiskelija-
rekisterin julkisten henkilotietojen luovuttamiseen sovelletaan julkisuuslain 16 §:n 3 momenttia. Mi-
kali luovutettaviin tietoihin sisdltyy salassa pidettavia tietoja, tietoja voidaan luovuttaa julkisuuslain
26 §:n mukaisesti vain suostumuksella tai jos tiedonsaantioikeudesta tai velvollisuudesta luovuttami-
seen on erikseen saddetty.

4.4.4 Suunnitelma opiskelijan tuesta opetuksen epaamistilanteissa, epaamisen aikana ja ope-
tukseen palatessa

Jos opiskelijan osallistuminen opetukseen evataan sen vuoksi, ettd on olemassa vaara, etta toisen
opiskelijan tai oppilaitoksessa tai muussa opetustilassa tydskentelevan henkilon turvallisuus karsii
opiskelijan vakivaltaisen tai uhkaavan kayttaytymisen vuoksi tai opetus tai siihen liittyva toiminta vai-
keutuu kohtuuttomasti opiskelijan hairitsevan kayttaytymisen vuoksi, opiskelijalla on oikeus opiskelu-
huollon tukeen. Toimittuaan edelld mainitun kaltaisesti tai saatuaan tiedon opetukseen osallistumisen
epdamisesta opiskelijalla on mahdollisuus keskustella asiasta opiskeluhuollon psykologin tai kuraatto-
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rin kanssa. Opetuksen epdaamisen aikana opiskelijalla on mahdollisuus tavata henkilokohtaisesti opis-
keluhuollon psykologia tai kuraattoria koululla tai muussa erikseen sovittavassa paikassa. Opiskelijan
palattua kouluun opetuksen epadamisen jalkeen lukiossa kutsutaan tarvittaessa koolle monialainen asi-
antuntijaryhma opiskelijan opiskeluhuollon tuen tarpeen selvittamiseksi ja palvelujen jarjestamiseksi.

Linkki Opiskeluterveydenhuollon palveluihin Linsi-Uudenmaan hyvinvointialueella

4.5 Erityisruokavalion tai laakityksen ilmoittamisen kaytanteet esiopetuksessa, perus-
koulussa ja lukiossa

Erityisruokavalio

Esioppilaalle, oppilaalle ja opiskelijalle tarjotaan sairauden vaatima erityisruokavalio. Erityisruokavali-
osta tehddan hakemus sahkoiselld lomakkeella ruokapalvelun tuottajalle. Ladkarintodistus vaaditaan,
kun on kyse ruokavaliohoitoisesta sairaudesta. Ruokavalio perustuu ladkarin tekemaan taudinmaari-
tykseen seka laakarintodistukseen, jonka tulee olla alle vuoden vanha. Todistuksesta tulee ilmeta val-
tettdva ruoka-aine ja oirekuvaus sekd mahdollinen anafylaksiavaara, joka tulee olla |ddkarin toteama.
Alle 16-vuotiaiden ruoka-aineallergioiden todistus on voimassa korkeintaan yhden vuoden kerrallaan
(poikkeuksena anafylaksiaa aiheuttavat ruoka-aineet ja keliakiatodistus), koska ruoka-aineallergiat ha-
vidvat usein lapsen kasvaessa.

Lisatietoa ja hakuohjeet erityisruokavalion hakemiseksi |0ytyvat Vihdin kunnan ateriapalveluiden si-

vuilta.

Ladkehoitoon liittyvat kdytdanteet

Paasdantoisesti ladkkeita ei anneta esiopetus- tai koulupdivien aikana, mikali [33dkarilla on mahdolli-
suus maarata sairaalle esioppilaalle / oppilaalle pitkavaikutteisia 1d3kkeits, jotka voidaan ottaa kotona
ennen tai jalkeen esiopetus- tai koulupaivan. Mikali sdannollista ladkehoitoa on valttamatonta toteut-
taa esiopetus- tai koulupdivien aikana, noudatetaan erillista ladkehoidon toteuttamisesta annettua
ohjeistusta. Saannoéllisen ladkehoidon toteuttaminen perustuu aina lddkehoidon saajan tai hdnen
huoltajansa ja ladkehoitoa toteuttavan tyontekijan (padsaantdna hoidollinen koulutus) valiseen sopi-
mukseen ja suoritetaan ladkehoidosta vastaavan ladkarin ohjeiden mukaisesti. Osa saannollista laakit-
semista edellyttavista ladkkeistd on myds tehty niin helppokayttoisiksi, etta esimerkiksi koulussa ja
iltapaivatoiminnassa olevat oppilaat osaavat hoitaa ladkityksensa, kuten esimerkiksi insuliinipistoksen,
itsendisesti.

Ennen sdaanndllisen ladkehoidon aloittamista asiasta jarjestetdaan yhteistyopalaveri, jossa kdydaan lapi
|adkehoidon ohjeistus ja sovitaan toimintatavoista. Palaveriin osallistuvat sdannollista ladkehoitoa
saavan esioppilaan / oppilaan huoltajat, ladkehoitoa toteuttava henkilosto seka tarvittaessa tervey-
denhuollon ammattihenkilé (kouluterveydenhoitaja tai hoitotaho). Ohjeistus ja toimintatavat kirja-
taan lomakkeelle. Ladkehoitosopimuksen lapikdyminen kuuluu tyoyksikon perehdytykseen uusien
tyontekijoiden osalta.

Edellad esitetysta poikkeuksena on ensiapuluonteinen ladkehoito, joka kuuluu taitojensa ja kykyjensa
mukaan jokaisen kansalaisen velvollisuuksiin. Ensiapua voidaan joutua antamaan taysin yllattavissa,
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ennakoimattomissa tilanteissa (mm. tapaturmat) tai oppilaan perussairaudesta johtuvassa akuutissa
tilassa (mm. voimakas allerginen reaktio, insuliinishokki, epileptinen kohtaus). Ensiapua edellyttavissa
tilanteissa on aina ensin halytettdva paikalle ammattiapua, vaikka akuutti tilanne olisikin saatu anne-
tulla 1a4akityksella laukeamaan. Tall6in on muistettava myos informoida valittomasti esioppilaan / op-
pilaan / alaikaisen opiskelijan huoltajia tilanteesta. Ensiapua annettaessa toimitaan ensisijaisesti hata-
keskuksesta annettavien ohjeiden mukaisesti.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella on valmisteilla alueen kunnille yhdenmukainen laakehoito-
suunnitelma, joka otetaan kayttéon sen valmistuttua.

4.6 Tupakkatuotteiden ja muiden paihteiden kayton ehkaiseminen ja kayttoon puuttu-
minen perusopetuksessa ja lukiokoulutuksessa

Kouluissa valvotaan tupakkatuotteiden ja muiden paihteiden kayttokiellon noudattamista. Pdihteiden
kdyttoa ennaltaehkaistdan ja seurataan tekemalld yhteisty6ta poliisin ja hyvinvointialueen toimijoiden
kanssa. Vihdin nuorisopalvelut toteuttavat kouluilla ehkaisevaa paihdetyota.

Mikéli paihteidenkayttod ilmenee koulupéivien aikana, tiedotetaan asiasta aina oppilaan / alaikéisen
opiskelijan huoltajia. Jos kdytossa havaitaan tietylla koululla tai alueella selvda nousua, jarjestetdan
tarpeen mukaan vanhempainiltoja ja laajempia keskustelutilaisuuksia. Henkilokohtaisen opiskeluhuol-
lon ja koulun kurinpitotoimien kautta puututaan yksittdisen oppilaan / opiskelijan tilanteeseen. Mikali
oppilaan / oppilaiden terveydentilasta ja/tai turvallisuudesta heraa vakava huoli, soitetaan hatanume-
roon 112.

Koulujen jarjestyssaantoihin on kirjattu kielto lailla kiellettyjen, vaarallisten tai omaisuuden vahingoit-
tamiseen tarkoitettujen esineiden tai aineiden tuomisesta kouluun tai koulun alueelle. Kiellon rikko-
misesta seuraa aina ilmoitus poliisille ja sosiaaliviranomaisille. Kielto koskee paihteiden ja tupakkatuot-
teiden, ml nuuskan ja sdhkoétupakan, huumausainelain tarkoittamien huumausaineiden, veitsien, am-
puma-aseiden, voimakkaiden laserosoittimien seka vastaavien esineiden ja aineiden tuomista kouluun
tai koulun alueelle.

Mielenterveys- ja padihdepalvelut Linsi-Uudenmaan hyvinvointialueella.
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5. Yhteistyon jarjestaminen eri tahojen kanssa

Opiskeluhuoltoty6ssa keskeista on hyvin toimiva yhteistyo yksikéiden henkiloston ja esioppilaiden /
oppilaiden / opiskelijoiden ja heiddn huoltajiensa vililla. Opiskeluhuoltopalveluista tiedotetaan eri ka-
navia hyédyntden esim. Wilmassa, vanhempainilloissa sekd huoltajatapaamisissa. Opiskeluhuollon
painopisteet valitaan siten, etta edella mainitut tahot voivat olla niitd omalla toiminnallaan tukemassa.
Kouluissa toimii oppilaskunnat ja useissa myds vanhempainyhdistykset. Koko kunnan alueella toimii
Vihdin vanhemmat ry. Lisdksi Vihdissa on aktiivinen nuorisovaltuusto. Tiivistd yhteistyota yhteisojen
hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistamiseksi tehddaan myds kunnan eri palvelukeskusten valilla muun
muassa kirjasto-, kulttuuri-, kuljetus-, ruoka- siivous- seka tilapalveluiden kanssa.

Koulupolun nivel- ja siirtymavaiheissa tehdaan tiivista yhteistyota esiopetuksen ja perusopetuksen
seka perusopetuksessa ala- ja ylakoulujen vililld ja ylakoulujen seka toisen asteen oppilaitosten valilla.
Vihdissa on kehitetty Kuusi askelta kouluun ja Seitsemdn askelta seiskalle -toimintamallit alakouluun
ja ylakouluun siirtymiin. Toisen asteen siirtymassa on kaytossa valtakunnallinen VALPAS-jarjestelm3,
jonka avulla pyritdan varmistamaan kaikkien oppivelvollisuusikdisten sijoittuminen opintoihin. Tahan
liittyy seka valtakunnallista etta paikallista yhteistyotd monen eri toimijan kanssa. Paikallisella tasolla
yhteisty6td tehdaan muun muassa etsivan nuorisotydn, Vimman, kanssa.

Yhteistyo on Vihdissa tiivistd nuorisopalvelujen ja poliisin sekd kolmannen sektorin toimijoiden kanssa
(paikalliset liikuntaseurat, jarjestot ja yhdistykset, seurakunta, MLL ja Vihdin mielenterveysseura Mieli
ry). Koulu- ja oppilaitosnuorisotyd on Vihdissa vireda ulottuen kuudennelta vuosiluokalta toiselle as-
teelle. Alueella sijaitsevat lastensuojelulaitokset ja perhekodit ovat myds tarkeitd yhteistydkumppa-
neita, ja Vihdissa on tehty yhteistydssa oma Sijoitetun lapsen koulupolun -malli.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella on alkanut helmikuussa 2024 Yhdessa kouluun (Jalkautuva kou-
lupudokkaiden tuki) -projekti, jossa on kdynnissa suunnitteluvaihe. Projektissa on tarkoituksena kerata
toimivia malleja ja luoda uusia toimintamalleja koulupudokkuuden vdhentamiseksi sekd sen
aiheuttamien haittojen minimoimiseksi.

Hyvinvointialueella tarkeitd yhteistyotahoja ovat perhesosiaalityon, lastensuojelun, perheneuvolan,
lasten kuntoutuspalvelujen ja erikoissairaanhoidon yksikot. Parhaillaan Lansi-Uudenmaan hyvinvoin-
tialueen opiskeluhuoltopalveluissa on kaynnissad palvelujen yhdenmukaistaminen, joka tulee maarit-
tdmaan, mita palveluja ja palvelutuotteita hyvinvointialue tarjoaa asukkailleen. Talld on vaikutusta
my0s yhteistyorakenteiden uudelleen organisoitumiseen.

Hyvinvointiin ja turvallisuuteen liittyvissd kysymyksissa tarkeitd yhteistyokumppaneita ovat poliisi
seka palo- ja pelastustoimi. Vihdissa toimii Lohja-Vihti-Karkkila-alueen yhteinen ankkuritiimi, jonka ta-

voitteena on ennaltaehkaista nuorten alaikdisten ajautumista rikoskierteeseen puuttumalla tehoste-
tusti ensikertalaisten rikoksentekijoiden toimintaan. Ankkuritiimiin kuuluvat poliisi, sosiaalityontekija,
psykiatrinen sairaanhoitaja ja erityisnuorisotyontekija.

Ankkuritoiminnassa tarjotaan nuorelle ja perheelle yksilollista ja kokonaisvaltaista tukea seka tarvitta-
essa ohjataan hoidon, palveluiden ja tuen piiriin muille asiantuntijoille. Nuoret ohjautuvat ankkuriin
yleensa rikos- tai lastensuojeluilmoituksen kautta, mutta ankkuri tekee yhteistyota kouluilla lisaksi in-
formatiivisina ja keskustelevina luokkavierailuina.
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5.1 Yhteistyon jarjestaminen esiopetuksessa

Esioppilaat vaikuttavat esiopetuksen toimintaan lasten kokouksissa seka muissa kokoontumisissa kay-
tyjen keskustelujen kautta. Lisaksi lasten kokemuksia, mielipiteita ja ideoita kuullaan esiopetuksen ar-
jessa seka esioppilaan ja henkil6ston valisissa kahdenkeskisissa keskusteluissa. Huoltajien osallisuuden
merkitys korostuu lapsen oppimisen polun eri nivelvaiheissa. Huoltajien aito osallisuus mahdollistuu
esiopetuksen henkiloston tietoisen tyon kautta niin, ettd huoltajat voivat kokea olevansa tarkea osa
esiopetuksen yhteisda. Huoltajien kohtaamiset esioppilaan tuonti- ja hakutilanteissa antavat esiope-
tuksen henkildstolle runsaasti tilaisuuksia huoltajien kuuntelemiselle ja luottamuksen vahvistamiselle
seka kodin ja esiopetuksen viliselle vuoropuhelulle. Samalla huoltajille tarjoutuu tilaisuus keskustella
ja kertoa omista havainnoistaan, joita voidaan kasitelld yksikkokohtaisissa opiskeluhuoltotapaami-
sissa. Ndin my0ds huoltajat padsevat vaikuttamaan esiopetuksen yhteisollisen opiskeluhuollon sisaltoi-
hin ja sen toteuttamiseen. Huoltajia tiedotetaan yksikkdkohtaisen opiskeluhuoltoryhman kadytanteista
esiopetusvuoden ensimmadisessd vanhempainillassa.

Esiopetuksen vanhempainillassa huoltajille kerrotaan:

e Opiskeluhuollon kaytanteistd esiopetusvuoden aikana
e Esiopetusyksikon monialaisen opiskeluhuoltotyon toteuttajat
e Opiskeluhuoltotydn aikataulu esiopetusvuoden aikana

Esiopetuksen lukuvuosisuunnitelma, joka sisdltda kyseisen esiopetusryhman opiskeluhuoltosuunnitel-
man, on huoltajien luettavissa esiopetusyksikossa. Lisdksi huoltajat saavat yhteisollisen opiskeluhuol-
lon toteutumisesta tietoa kirjeitse.

Paivakodin johtajat vastaavat omien yksikdidensa opiskeluhuollon johtamisesta, ja heidan tehtava-
ndan on perehdyttaa henkilosto opiskeluhuollon periaatteisiin ja toimintatapoihin. Mikali esiopetus-
ryhmassa tyoskentelee varhaiskasvatuksen sosionomi, han vastaa lapsen hyvinvointiin liittyvasta so-
siaali- ja terveyspalveluiden kanssa tehtdvdstda monialaisesta yhteistyostd sekda oman esiopetusryh-
mansa perheiden ohjaamisesta kyseisten palveluiden pariin. Hdn vastaa monialaisesta sosiaalipalve-
luihin liittyvasta verkostoyhteistyosta lapsen esiopetuksen aikana seka siirtymavaiheiden yhteistyosta
lapsen ja perheen hyvinvointiin liittyvissa asioissa.

Jos esiopetuksen henkildsto arvioi, etta esioppilaan tilanne vaatii lastensuojelun tarpeen selvittamista,
tulee henkiloston ottaa yhteytta sosiaalihuoltoon yhdessa huoltajien kanssa tai tehda lastensuojeluil-
moitus, mikali yhteydenottoa ei ole mahdollista tehda yhdessa.

5.1.1. Yhteistyo esioppilaan oppimisen ja esiopetukseen osallistumisen tuessa

Poissaolot esiopetuksesta, opetuskielen varhainen vaihe tai kayttaytymisellaan reagoivien lasten tu-
kemiseksi hyddynnetadn ensisijaisesti yhteisollista opiskeluhuoltoa sekd ryhmakohtaisia tukimuotoja.
Lasta voidaan tukea myos lapsikohtaisilla tukitoimilla, mikali se on lapsen edun mukaista. Monialaisen
yhteistydn merkitys kasvaa erityisesti silloin, kun lapsikohtaiset tukitoimet eivat tue riittavasti lasta tai
lapsen tilanne vaarantaa lapsen fyysisen tai psyykkisen terveyden tai sosiaalisen hyvinvoinnin. Tuen
tarpeen ilmettya henkilostoé on yhteydessa huoltajaan. Mikali lapsen tuen tarpeen arviointi edellyttaa
monialaista osaamista, osallistuvat tukitoimien tarpeen arviointiin tarvittaessa lisdksi opiskeluhuolto-
palveluiden ammattilaiset tai muuta asiantuntijat. Arvioinnissa kasitelldan ainoastaan tukitoimien

28



suunnittelun ja toteuttamisen kannalta tarpeellista tietoa. Henkildst6 antaa huoltajille tietoa lasta kos-
kevien asioiden kasittelysta, tietojen saannista ja niiden luovuttamisesta seka salassapidosta. Lapsen
asioissa moniammatillista ja monialaista yhteisty6ta tehdaan aina ensisijaisesti huoltajien seka oppi-
las- ja opiskelijahuoltolain mukaisten opiskeluhuoltopalveluiden ammattilaisten kanssa. Huoltajien
suostumuksella tuen tarpeen arviointiin voidaan pyytda mukaan myds muita asiantuntijoita sosiaali-
ja terveyspalveluista. Esiopetuksen tavoitteena on toimia huoltajien kanssa yhteisymmarryksessa van-
hemmuutta tukien.

Monialaisen yhteistyon tavoitteena on tukea lapsikohtaisten tukitoimien tarpeen arviointia eika yh-
teistyo, ladketieteellinen lausunto tai tarkan diagnoosin saaminen ole edellytys tuen suunnittelulle,
toteuttamiselle tai tukea koskevan paatoksen tekemiselle. Tuen tarpeen arviointi kirjataan lapsikoh-
taisen tuen tarpeen arvioon.

5.2 Yhteistyon jarjestaminen perusopetuksessa

Vihdin kouluissa varmistetaan oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkiléston ja opiskeluhuoltopal-
velujen osallisuus opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelman laatimiseen ja yhteisollisen opis-
keluhuollon toteuttamiseen monin tavoin. Oppilaskunnan edustus on sdanndllisesti mukana yhteisol-
lisen opiskeluhuoltoryhmaén toiminnassa, ja opiskelijoita kuullaan esimerkiksi hyvinvointikyselyjen, fii-
lismittareiden seka oppilashuoltoryhman luokkavierailujen kautta.

Opiskeluhuoltoryhma tapaa oppilaita sekd luokka- ettd luokka-astetasoisesti. Naiden tapaamisten
pohjalta kehitetdan toimintatapoja yhdessa oppilaiden sekd henkilékunnan kanssa. Useimmissa kou-
luissa on aktiivisesti toimivat oppilaskunnat, tukioppilaat ja vertaissovittelu. Tarvittaessa yhteisollinen
opiskeluhuolto suunnittelee ja toteuttaa luokkakohtaisia interventioita.

Yhteistyd muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen, kuten nuorisopalvelujen, lastensuojelun,
erikoissairaanhoidon ja poliisin kanssa toteutuvat seka koulunuorisotyon, kouluvalmentajien tyon etta
K-0-toiminnan kautta. Tarvittaessa opiskeluhuolto osallistuu yhteiseen tyohon joko oppilaskohtaisesti
tai yhteisda koskevina toimina.

Opiskeluhuollollinen ty6 toteutuu myos Vatupassi-ryhman kautta, jossa ovat osallisina opetuksen tuen
jarjestamisesta ja koordinoinnista kunnissa vastuussa olevat henkilé6t. Ryhma on tiiviissd yhteydessa
hyvinvointialueen opiskeluhuollon kehittdmistoiminnan kanssa.

5.3 Yhteistyon jarjestaminen lukiokoulutuksessa

Opiskelijoiden osallisuus on tarked osa lukion toimintakulttuuria: opiskelijoilla on mahdollisuus osal-
listua lukion toimintaan ja sen kehittdmiseen monin eri tavoin seka ilmaista mielipiteensa asemaansa
liittyvissa asioissa. Lisdksi opiskelijoilla on mahdollisuus osallistua opetussuunnitelman ja siihen liitty-
vien suunnitelmien valmisteluun. Huoltajien osallisuudella ja kodin ja oppilaitoksen yhteisty6lla voi-
daan vahvistaa merkittavasti opiskelijan, ryhman ja koko lukioyhteisén hyvinvointia ja turvallisuutta;
opiskeluhuoltoa toteutetaan suunnitelmallisena yhteistyona opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa
kanssa. Suunnitelman toteutumisen nakokulmasta on keskeistd, etta koko lukioyhteis6 tuntee suun-
nitelman sisallon ja osaa tarvittaessa toimia sen mukaisesti. Henkilokuntaa kuullaan aktiivisesti seka
perehdyttamisen etta tarvittavan osaamisen varmistamiseksi.

Suunnitelman laadinnassa ja toimeenpanossa tehdaan aktiivisesti yhteistyota opiskeluhuollon edus-
tajien seka tarpeen ja mahdollisuuksien mukaan opiskelijoiden huoltajien seka hyvinvointialueen ja
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muiden tarvittavien viranomaistahojen kanssa. Opiskelijalle ja hdnen huoltajalleen annetaan tietoa
yksittaisen opiskelijan oikeuksista opiskeluhuollossa seka asioiden kasittelyyn liittyvista lain edellytta-
mistd menettelytavoista ja tietojen kasittelysta. Lukio tiedottaa yhteisollisestd opiskeluhuollosta sovi-
tun kaytannon mukaisesti.

Lukio tekee monialaista yhteisty6ta yksilokohtaisen opiskeluhuollon toimijoiden sekd ulkopuolisten
palveluiden ja yhteistydkumppaneiden kanssa. Yhteistyota tehdaan tapauskohtaisesti muun muassa
nuorisopalvelujen, perhesosiaalityon, lastensuojelun, erikoissairaanhoidon ja poliisin kanssa.

6. Suunnitelma esi- ja perusopetuksen oppilaiden seka lukio-opiskelijoiden
suojaamiseksi kiusaamiselta, hairinnalta ja vakivallalta seka kriisisuunni-
telma

lokaisella esioppilaalla / oppilaalla / opiskelijalla ja kaikilla yksikéssa toimivilla on oikeus turvalliseen
oppimisymparistoon. Jokaisella yksikon aikuisella on velvollisuus toimia kiusaamisen, vakivallan ja hai-
rinnan estamiseksi ja vahentamiseksi. Vihdin kunnassa on laadittu kuntatasoiset kiusaamisen ehkaise-
misen ja puuttumisen mallit varhaiskasvatukseen, esiopetukseen ja kouluihin. Lisdksi kouluissa on
Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmat.

Kiusaamista ennalta ehkaistddan monin eri tavoin, kuten esimerkiksi vahvistamalla tunne- ja vuorovai-
kutustaitoja sekd toivotunlaisia kayttdytymismalleja, hyodyntamalla toiminnassa ryhmayttamisen
menetelmia, laatimalla selkeét jarjestyssdannot, varmistamalla aikuisten riittava lasnaolo ja valvonta
seka yhteydenpidolla koteihin.

Mikali kiusaamista ilmenee esiopetuksessa / koulussa / koulumatkoilla, on opetus- ja kasvatushenki-
16stolla velvollisuus puuttua tilanteeseen ja ilmoittaa siita kiusaamisen kohteen ja kiusaajan huoltajille
(tai muulle lapsen / nuoren lailliselle edustajalle). lImoitusvelvollisuus koskee kiusaamisen kohteena
olevaa esioppilasta / oppilasta / alle 18-vuotiasta opiskelijaa sekd epailtya tekijaa. llmoitusvelvollisuus
kasittdd myos hairinnan, syrjinnan ja vakivallan. Rikosepailyissa otetaan yhteys poliisiin ja lastensuo-
jeluun. (ks. toimintamallit jaljempana).

30



6.1 Kiusaamisen maaritelma

Kiusaaminen voidaan ymmartdaa monella tavalla, ja ilmiosta on olemassa erilaisia maaritelmia. Ylei-
sesti kiusaamisella tarkoitetaan sité, ettd esioppilas/ oppilas / opiskelija joutuu yhden tai useamman
esioppilaan/ oppilaan / opiskelijan toistuvan loukkaamisen, vahingoittamisen ja/tai syrjimisen koh-
teeksi pystymatta puolustautumaan tai vaikuttamaan saamaansa kohteluun. Kiusaaminen voi olla
esimerkiksi tonimista, lydmistad, haukkumista ja pilkkaamista, yksin jattamista, ilkeitd puheita takana-
pdin tai mita tahansa sellaista toimintaa, jolla pyritaan vahingoittamaan tai loukkaamaan toista. Se
merkitsee usein myds uhrin eristdmista luokan, ryhman tai virtuaaliryhman sosiaalisesta kanssakay-
misesta. Kiusaamistilanne ei ole koskaan tasa-arvoisten ja yhta voimakkaiden nahistelua, vaan kiu-
sattu on alakynnessa ja puolustuskyvytdn suhteessa kiusaajaan. Riidat ja erimielisyydet eroavat kiu-
saamisesta siind, ettd ne ovat usein hetkellisia, eika niiden kohteeksi joudu jatkuvasti yksi ja sama
esioppilas/ oppilas/ opiskelija. (MLL 2021).

Linkki Opetushallituksen Kiusaamisen vastainen tyd kouluissa ja oppilaitoksissa -oppaaseen.

6.2 Hairinnan ja kiusaamisen ennaltaehkaiseminen seka toimintamalli kiusaamiseen
puuttumiseksi Vihdin esiopetuksessa

Alle kouluikdinen lapsi saattaa kokeilla erilaisia ei-toivottuja toimintatapoja toistamalla ndkemaansa
ja kokemaansa. Hairinnan ja kiusaamisen ennaltaehkaiseminen tarkoittaa ndihin tilanteisiin pysahty-
mistd ja puuttumista lasta tukevalla tavalla. Esiopetusikdisten lasten vadlinen hairintd on useimmiten
kokeilevaa ja tahatonta. Hairintd on kuitenkin hammentavaa ja satuttavaa, joten siihen tulee aina
puuttua. Ristiriitatilanteisiin tulisi suhtautua oppimistilanteina, joissa henkiléston tehtdavana on vah-
vistaa esioppilaiden toimijuutta, vaikutusmahdollisuuksia ja elamantaitoja. Vihdin esiopetuksessa on
kaytossa MiniVerso-menetelma, joka vahvistaa esioppilaiden osallisuutta. Sovittelussa esioppilaita ei
leimata, vaan heita kunnioitetaan ja kuunnellaan oman riitansa seka sen ratkaisun asiantuntijana.

https://sovittelu.com/vertaissovittelu/

Vihdin varhaiskasvatukseen ja esiopetukseen on laadittu lapsen fyysisen rajoittamisen ohjeistus, joka
pohjautuu opetushallituksen “Lapsen fyysinen rajoittaminen varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa
tukimateriaaliin.
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Kuvio. Toimintamalli kiusaamiseen puuttumiseksi Vihdin varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa

6.3 Toimintamalli kiusaamisen ennaltaehkdisemiseen ja puuttumiseen Vihdin perus-
opetuksessa

Vihdin kunnan perusopetuksen toimintamalli on jaettu kolmeen eri osa-alueeseen: kiusaamista ennal-
taehkaiseviin toimenpiteisiin, kiusaamiseen puuttumiseen ja kiusaamistilanteissa mukana olleiden
osapuolten hyvinvoinnin edistamiseen. Yhteisen toimintamallin lisdksi kouluilla on omia tarkentavia
mallejaan mm. kiusaamiseen puuttumiseen.
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Koulun puuttumistapojen tekeminen tutuksi sekd oppilaille
etd opettajille ja huoltajille

Kerran kuussa pidettavat yheisgllisyyden teemarunnit
Verso eli vertaissovittelu

Koulun ilmapiiristd huolehtiminen, yhteisollisyys:

* Luokkien ryhmdyttdminen

* uki/kummioppilas- toiminta

* oppilaskunta

* koulun henkilgkuntaan tutustuminen

* pedagogiset ratkaisut esim. positiivinen
pedagogiikka, ryhmipedagogiikka

*Some-etiketin ja some-vastuullisuuden lapikdyminen

Eri toimijoiden nakyminen arjessa:

* grityisopettajat oppitunneilla

* kuraattori/terkka/psykologi, ovet avoinna
mahdollisunksien mukaan

* sosiaaliohjzaja/kouluvalmentaja

* nuoriso-ohjazjien lisndolo

Sadnndlliset hyvinvointi-kiusaamiskyselyt

Sahkdinen ilmoituskanava

®  Jos huoli herds, etd kyse on tolstuvasta kaytdksestd = kinsaamisesta,
Iuokanopettaja/luokanohjaaja selvintad kinsaamisen itse tai vie
tapauksen eteenpain kiusaamista selvittavélle taholle

b) Selked kinsaaminen (tieto oppilaaltz, huoltajalta,
Iuokanopettajaltaluokanohjaajalta) -> opettaja selvirtad kiusaamisen itse
tai asia tuodaan kunkin koulun kiusaamista selvittdville taholle

Kiusaamisen selvittely

®  Alkaa jokaisen osapuolen henkildkohtaisesta kuulemisesta ja
kokonaiskuvan luomisesta

»  Kiusaamiseen puuturaan ja kiusaajaosapuolet sitoutuvat sithen, ettd
kiuszaminen loppiu

¢ (Harkitaan tarkoin, kannattaako osapuolia tuoda saman péydan ddreen)

®  Spvitaan seuranta-aika ja -tapa

*  Huoltajia tiedotetaan tapahtuneesta

»  Ohjataan osapuolet tarvittaessa tuen piiriin esim. kuraattorille

¢ Kirjalliset muistiinpanot/merkinnat wilmaan erilliseen kohteeseen

Jos tilanne ei muum

¢ Koulun kiusaamista selvitdva taho arvioi, onko edellytyksid jatkaa
jatkoselvittelylld vai viedaankd asia eteenpéin

-> uusitaan selvittely tai opiskeluhuoltoryhma mukaan selvittelyyn

(rehtori, kuraattori, tms)

*  Huoltajia tiedotetaan ja mahdollisesti huoltajat mukaan

Jos ei vielikddn muutosta tai haastavimmissa ja vakavissa tapauksissa:

¢ lastensuojeluilmoitus

»  ulkopuoliset toimijat mukaan (esim. Ankkuri)

¢ rikosilmoitus

*  poliisi

¢ tilanteen rauhoittaminen (esim. kiusaaja sijoitettuna toiseen ryhmidn
tietyn ajan, valituntiratkaisut

ENNALTAEHKAISY PUUTTUMINEN OSAPUOLTEN HYVINVOINNIN
EDISTAMINEN
Nivelvaihe: tiedonsiirrot eskarista/alakoulusta ja lnokkien | Vilitdn reagointi huoleen (kaikille selvad, kenelle tieto menee) Tukea tarjotaan kaikille osapuolille
kokoonpanot suunnitellust a) Lievakin ei-toivotm kiytds toista oppilasta kohtaan
¢ koulun aikuisen havaitsema mahdollinen kiusaamistilanne -» Kouhm sisdiset:
Kiusaamisen mairitteleminen ja sen vailunulsista puuttuminen tilanteeseen (esim. keskustelu, vertaissovittelu)-»
keskusteleminen oppilaiden kanssa (etenkin 1 Ik ja 7 1k) Iuokanopetiajan luokanohjaajan informointi * tuki-kummioppilaat

* kuraattori/psykelogi/terveydenhoitaja
* oma nimikkoaikuinen paljon kiusatuksi nilleelle

Ulkopuoliset:

*muorisoasema
*perheneuvola
*perhesosiaalityd
*koulunuorisotyd

Anklaritiimi

Taulukko 1. Vihdin koulujen toimintamalli kiusaamisen ennaltaehkaisyssa, puuttumisessa ja osapuol-

ten hyvinvoinnin edistamisessa

Kouluissa on kaytdssa ulkopuolisena palveluna ostettu K-O-toiminta (ratkaisemattomat konfliktit 0)

pitkittyneiden ja haastavien kiusaamis- ja vakivaltatapauksien selvittelyyn. K-O-ty6 ei korvaa olemassa

olevia koulun toimintamalleja tai opiskeluhuoltoa, vaan vahvistaa niita ja tuo kouluihin esimerkiksi

perheiden kanssa tehtdvan tyon osaamista. Vakavat kiusaamistapaukset ulottuvat usein koulupdivan

lisaksi vapaa-ajalle ja my0s sosiaaliseen mediaan.

Opetushallitus on julkaissut kiusaamisen vastaisen tyon tueksi oppaan:

Opas kiusaamisen vastainen tyé kouluissa ja oppilaitoksissa

Someturva -palvelu perusopetuksessa ja lukiokoulutuksessa

Sosiaalisessa mediassa tapahtuvan kiusaamisen selvittelyn avuksi on hankittu Someturva-palvelu kaik-

kien perusopetuksen oppilaiden ja lukio-opiskelijoiden kayttoon.
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6.4 Hairinta, vakivalta ja kiusaajan rikosoikeudellinen vastuu

Kiusaaminen voi tayttdaa myos rikoksen tunnusmerkiston. Jos yksikossa tulee tietoon alaikdiseen oppi-
laaseen / opiskelijaan kohdistuva kiusaaminen, joka saattaa tdytta rikoksen tunnusmerkiston, ollaan
yhteydessa oppilaan / opiskelijan huoltajaan ja poliisiin. Vakavaa vékivaltaa sisaltdvissa tilanteissa ote-
taan valittdmasti yhteys poliisiin. Rikosoikeudellinen vastuu on henkilokohtainen ja alkaa 15-vuoti-
aana, mutta poliisi tutkii myos alle 15-vuotiaan tekemat rikokset. Kaikki kiusaamiseen osallistuneet
voivat syyllistya rikokseen, ja kiusaajan rikonkumppanina, avunantajana tai yllyttdjana toimiminen
ovat rangaistavia tekoja. Moni rikostunnusmerkisto taytyy jo yrityksend, esimerkiksi pahoinpitelyn yri-
tys.

Opetuspalveluissa otetaan syyslukukauden 2025 alussa kayttoon koulussa tapahtuvan, rikoslain tun-
nusmerkit ylittavaan vakivaltaan, ilkivaltaan, hairintaan seka laittomaan uhkailuun puuttumisen toi-
mintasuunnitelma “V-0”-malli. Sitd on tyostetty yhteistydssa hyvinvointialueen ja poliisin ankkuri- toi-
mijoiden kanssa. Malli yhdistaa ja luo roolit kiusaamisen ehkaisylle ja siihen puuttumiselle seka niiden
tapausten kasittelylle, joissa rikoslain tunnusmerkit ylittyvat.

Malliin sisdltyy my6s mobiililaiteen kautta saavutettava kasikirja koulun toimijoille tilanteen arvioi-
miseksi ja sithen puuttumiseksi, ohjeet monialaiseen verkostoty6hon seka turvasuunnitelman laatimi-
sen ohjeet oppilaan koulupaivan turvaamiseksi kriisiytyneissa tilanteissa.

V-0 -malli  vkivaita 0 vindin koutuissa

Lainvastainen teko, kuten vakivalta ja uhkaukset,
omaisuuteen kohdistuneet rikokset, kielletyt esineet ja aineet,
tietoverkkorikokset, kiusaamiseen liittyvat rikokset, seksuaalirikokset

NAKEMYSTEN SELVITTAMINEN JA KOULUN TOIMENPITEET JA MUILLE VIRANOMAISYHTEISTY( JA
MUUT KOULUN TOIMENPITEET VIRANOMAISILLE ILMOITTAMINEN VERKOSTON KOKOAMINEN
« Osapuolten nakemysten selvittdminen * Osapuciten nikemysten selvittiminen = Soitto 112

erikseen ja sen dokumentointi. Viranomaisyhteistyd

Tieto huoltajille puhelimitse viipymatta

erikseen ja sen dokumentointi.

o Konsultaatio: Lapsiperheiden

« K pito- ja tury :npiteet

=
=
(=)
7
=
=
—<
L=

kirjaus, suunniteima ja seuranta * Sovitaan prosessin vastuuhenkild ja E:;:il";lmkm”-t“m" ke
* Sovitaan prosessin vastuuhenkils ja varahenkild. « Kootaan yxsuloko;\mmen
yarahenkilé + Kurinpito- ja turvaamistoimenpiteet: monialainen asiantuntijaryhma
kirjaus, suunnitelma ja seuranta + Oppilaan turvaguunnitelma ja
« Opiskeluhuollon palveluiden tarjoaminen tarvittava tiedonsiito -
* Huoltajille tieto Wilmassa tal « Lain isesti jeluilmoitus ja « Varmistetaan riittdvan pitkassa
puhelimitse rikosilmoitus seurannassa, etta tianne
« Seurantatapaamisilla varmistetaan, + Terveydenhuollon arvio fyysisissa kisitelty loppuun, tilanteen
e11a tilanne ei vaadi jatkotoimia vahingoissa jatkuessa K-0 -tyén
+ Seurantatapaamisilla varmistetaan, etta kaynnistiminen

tilanne el vaadi jatkotoimia.

Opiskeluhuollon palvelut Monialainen asiantuntijaryhma Kolmas sektori

Sovittelu Korvaustoimet i ja tarvittavat

Muorisotyéin patvelut Kriisiryhma Yhteiséilliset tukitoimet
VAKIVALTAA ENNALTAEHKAISEVA TYGSKENTELY PUUTTUVA JA KORJAAVA TYOSKENTELY

Opetushallitus on julkaissut hdirinnan ennaltaehkaisemiseksi ja puuttumiseksi oppaan:
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Opas seksuaalisen hdirinndn ennaltaehkdisemiseksi ja siihen puuttumiseksi kouluissa ja oppilaitok-

sissa

6.5 Kriisisuunnitelma - toiminta akillisissa kriisi-, uhka- ja vaaratilanteissa

Opiskeluhuollon toiminnan, kuten varhaisen puuttumisen, tarkoituksena on ennaltaehkaista kriisien
ja vaaratilanteiden syntymista. Tilanteiden ehkaisy ja niihin varautuminen on osa yksikdiden huolen-
pito- ja turvallisuuskulttuuria. Terveyden, hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistaminen yksikdissa on sa-
malla my®@s kriisi- ja vaaratilanteiden ennaltaehkaisya ja niihin varautumista.

Yksikoiden turvallisuutta yllapitdvat ja edistdvat myonteinen, yhteisollinen ilmapiiri, hyvat ja toimivat
opettajien ja opiskelijoiden valiset suhteet, aikuisten keskindiset suhteet seka jatkuvuuteen ja avoi-
muuteen perustuvat suhteet koteihin ja yhteistydkumppaneihin.

Paivakodinjohtaja ja rehtori vastaavat siita, ettd yksikossa sovitaan keskindisen tydnjaon ja sitoutumi-
sen toimintamallit, jotka auttavat toimimaan tarkoituksenmukaisesti kriisitilanteiden ehkaisyssa, tur-
vallisuuden edistamisessa ja yllapitamisessa seka erilaisissa onnettomuus-, ongelma- ja vaaratilan-
teissa. Vihdin kunnan paivakodeissa ja kouluissa on kdytossa sdhkéinen pelastussuunnitelma (PELSU),
joka sisaltaa yksikkokohtaiset turvallisuussuunnitelmat. Suunnitelmat pohjautuvat kuntatasoiseen si-
vistyspalveluiden valmiussuunnitelmaan, joka l6ytyy jokaisesta yksikodsta. Lisaksi yksikoilld on kaytos-
saan erilliset toimintaohjeet kriisitilanteisiin sekd tapaturmista ilmoittamiseen. Henkildston asianmu-
kaisesta perehdytyksesta huolehditaan yksikoissa.

6.5.1 Koulun kriisiryhma

Opetushallituksen linjauksen mukaisesti koulussa tulee sopia ydinryhmasta, joka on erikseen perehty-
nyt akillisten kriisien psykososiaalisen tuen suunnittelemiseen ja toteuttamiseen. Kyseinen ryhma voi
olla oppilaitoksen opiskeluhuoltoryhma, ja se voidaan selvyyden vuoksi nimeta koulun kriisiryhmaksi.
Kyseessa on koulun sisdlla toimiva tyéryhma, jonka johtamisesta ja toiminnasta vastaa rehtori ja joka
ottaa koulun puolesta kantaa kriisikysymyksiin. Kriisiryhmalle tulee nimeta myds varajohtaja.

Koulun kriisisuunnitelmaa laadittaessa paatetadn, miten yhteistyo ja psykososiaalinen tuki kriiseissa
hoidetaan. Oheiset kriisiryhman toimintaa ohjaavat tehtdvat auttavat pohtimaan tuen suunnitteluun
liittyvia tehtavia, vaikka koulu ei olisi erikseen sopinut kriisiryhman olemassaolosta.

Koulun kriisiryhman tehtavia ovat minimissaan seuraavat:

e Huolehtia toimintansa suunnittelusta ja suunnitelman laadinnasta.

e Kirjata ryhman sisdinen tyonjako ja vastuuketju.

e Selvittda etukateen kriisitilanteissa tarkeat paikallisesti/alueellisesti toimivat yhteisty6tahot ja
sopia yhteistydn periaatteista ja kdaytanndista.

e Perehdyttda koulun muuta henkilostoa suunnitelmaan jarjestamalla koulutusta ja hankkimalla
kirjallisuutta.

e Huolehtia siitd, ettd kaikki koulun aikuiset, oppilaat/opiskelijat ja huoltajat tietdvat, miten toi-
mia erilaisissa tilanteissa ja miten tilanteesta tiedotetaan kriisin eri vaiheissa.

e Organisoida toimintaa kriisitilanteissa.
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e Huolehtia valittdmasta henkisen tuen tarpeesta sekd mahdollisista jatkotoimista.
e Arvioida kriisitilanteissa toteutettuja toimia ja tehda kriisisuunnitelmaan tarvittavat muutok-
set.

OPH:n sivulta loytyy lisaa tietoa kriisiryhman toiminnasta ja akillisen kriisin hoitamisesta seka erilaisia
ohjeita ja toimintamalleja kriisin kasittelyyn:

https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/psykososiaalisen-tuen-jarjestaminen

/. Opiskeluhuollon valvonta

Koulutuksen jarjestajan tehtdavana on seurata opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista ja vaikutta-
vuutta oppilaitoksissa yhteistydssd kunnan opetustoimen ja hyvinvointialueen sosiaali- ja terveystoi-
men kanssa seka osallistuttava ulkopuoliseen opiskeluhuoltoa koskevaan arviointiin. Arvioinnin kes-
keiset tulokset on julkistettava. (Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 1287/2013 25 §, muutettu lailla
633/2021). Opiskeluhuollon toimintaa ohjaavat useat lait ja sdadokset (liite 2).

Opiskeluhuollon ohjausryhma arvioi opiskeluhuollon toteutumista kunnassa. Kahden vuoden valein
toteutettavat kouluterveyskyselyt, TEA-viisari, Move-mittaukset seka erilaiset terveys- ja hyvinvointi-
barometrit antavat arvokasta tietoa kuntatasoisen opiskeluhuoltotyén suunnittelun ja arvioinnin poh-
jaksi. Ohjausryhma maarittda hyvinvointitietoon pohjautuen kuntatasoisen yhteisollisen opiskelu-
huollon teeman ja tavoitteet. Yhteinen teema ohjaa yksikoitten vuosittaista lukuvuosisuunnittelua ja
lisdd kuntatasoisesti yhteisollisen opiskeluhuollon tasalaatuisuutta. Lukuvuosi- ja toimintasuunnitel-
miin tehtavat opiskeluhuollon tdaydennykset pohjautuvat kuntatasoiseen opiskeluhuoltosuunnitel-
maan seka yksikkokohtaiseen toimintaan. Yksikoissa toimivat yhteisolliset opiskeluhuoltoryhmat seu-
raavat ja arvioivat sdanndllisesti opiskeluhuollon toteutumista omissa yksikdissaan (sis. myos yksikoi-
den omat hyvinvointikyselyt ja havainnot toiminnasta) ja kirjaavat siita yhteenvedon lukuvuoden toi-
minnan arviointiin.

Opiskeluhuollon tuloksellisuutta arvioidaan myds Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmatyén, kun-
nan laajan hyvinvointikertomustyon seka vuosittaisten hyvinvointiraporttien laatimisen yhteydessa.
Keskeisistd kouluterveys- ja hyvinvointikyselyjen tuloksista tiedotetaan oppilaita / opiskelijoita, huol-
tajia, kuntapaattajia seka yhteistydkumppaneita (mm. LUVN).

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista alueen
kunnissa seurataan ja arvioidaan saanndllisesti opiskeluhuollon alueellisen yhteistydoryhman kokouk-
sissa muun muassa kunnista saatujen tilastojen ja kartoitusten pohjalta. Saanndllisessa seurannassa
ovat esimerkiksi maardaikojen toteutuminen opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalveluissa seka
henkildmitoitusten ja mitoitussuositusten toteutuminen.

Opetushallitus ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitos seuraavat yhteistydssa opiskeluhuollon toteutu-
mista ja vaikuttavuutta valtakunnallisesti. Koulutuksen jarjestdjan on salassapitosddanndsten esta-
matta toimitettava pyynnosta em. tahoille opiskeluhuollon valtakunnallisessa arvioinnissa, kehittami-
sessa, tilastoinnissa ja seurannassa tarvittavat tiedot.
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8. Liitteet

Liite 1. Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kdytettavissa olevista resursseista
henkildtyovuosina (htv) Vihdin esi- ja perusopetuksessa seka lukiokoulutuksessa

Arviossa on huomioitu Opetushallituksen ohjeistus, opetuksen jarjestajan paikalliset olosuhteet (oh-

jeistus arviossa paikallisesti huomioitavista asioista) seka Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueelta
(LUVN) annetut tiedot.

Oppilasmaarat on ilmoitettu 20.9.2023 tilastointipdivdn mukaan. Taulukossa on esitettyna arvio

opiskeluhuollon resurssitarpeista lukuvuodelle 2024-2025. Oppilasméaarien perassa on punaisella ar-
vioituna oppilasmaarissa tapahtuvat muutokset lukuvuodelle 2024-2025.

Esiopetus
: e : Terveydenhoi-

Esiopetusyksikko Oppilas- Kuraattori Psykologi taja Laskari
(paivakoti) maara

tarve | nykytila | tarve | nykytila | tarve | nykytila | tarve | nykytila
Etela-Nummelan pk 7 +13 0,07 0,01 0,16 |0 0,02 |0,01 0,01 |0
Haimoon pk 13-4 0,02 0,03 0,02 [0,03 0,01 |0,02 0,01 0,02
Daghemmet Aleksandra|3 +1 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 |0 0
Hiidenrannan pk 18 +4 0,06 0,013 0,013 |0,013 0,0015 |0 0
Huhmarnummen pk 14 0,04 0,019 0,02 0 0
Kuoppanumen pk 31-1 0,17 0,05 0,16 0,17 0,02 (0,01 0,015/ 0,015
Lankilan pk 35 0,10 0,013 0,16 0,08 0,02 |0,01 0 0
Metsdpolun pk 20 +1 0,16 0,08 0,16 (0,16 0,04 |0,02 0 0
Myrskylanmden pk 29 +1 0,16 0,08 0,16 0,16 0,04 |0,01 0 0
Ojakkalan pk 20 +6 0,03 0,02 0,03 0,02 0,01 |0,01 0,01 |0
Otalammen pk 32 +0 0,10 0,02 0,15 |0,15 0,02 |0,01 0 0
Pajuniityn pk 41-13 0,16 0,017 0,16 0 0,026 |0 0,066 |0
Vanjarven pk 4+1 0,01 0,02 0,02 [0,01 0,01 |0,01 0,01 0,01
Vihtijarven pk 7-7 0 0,02 0 0,02 0 0,01 0 0,01
Perusopetus
Koulu Oppilasmaara Kuraattori Psykologi Terveydenhoitaja Ladkari

tarve | nykytila |tarve | nykytila | tarve | nykytila | tarve | nykytila
Etela-Nummelan
koulu 212 +59 0,55 |0,44 0,55 |0 0,55 |0,44 0,14 (0,11
Haimoon koulu 66 -3 0,2 0,1 0,1 0,1 0,1 0 0
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Huhmarnummen
koulu 109 -4 0,2 0,1 02 |0 0,2 0,1 0, 0
Jokikunnan koulu |36 -8 0,1 0,05 0,05 |0 0,1 0,05
Kuoppanummen 414 -35 Yht.
(yhtenais) koulu 266 -4 1,0 0,92 1,0 |0,72 1,5 1,42 0,35 (0,17
Nummelan koulu |354 -49 0,6 0,64 05 |0 0,66 |0,64 0,2 0,11
Nummelanharjun
(yld)koulu 451 +12 0,8 0,8 0,8 |0 1,0 0,8 0,3 0,13
Ojakkalan koulu 225 -15 0,45 |0,36 04 |0 0,55 |0,55 0,1 0,1
Otalammen (yhte- |207 +4 Yht.
nais) koulu 199 +1 0,8 0,72 0,6 |0,22 0,9 0,88 0,15 |0,14
Pappilanpellon
koulu 359 -4 0,83 |0,63 0,65 |0,55 0,83 (0,83 0,1 0,03
Vanjdrven koulu 44 -6 0,1 0,05 0,05 (0 0,1 0,05 0
Vichtis svenska
skola 48 0,1 0,05 0,05 |0 0,1 0,05 0
Vihdin yhteiskoulu | 368 -25 0,6 0,54 0,6 |04 0,8 0,67 0,2 0,2
Vihtijarven koulu |28 +3 0,2 0,05 0,1 |0 0,1 0,05 0 0
Lukiokoulutus
Oppilaitos Opiskelijamaara
Kuraattori
Psykologi Terveydenhoitaja Laakari
tarve | nykytila | tarve | nykytila | tarve | nykytila | tarve | nykytila
‘Vihdin lukio ‘539 +18 1 1 1 0,6 0,9 0,7 0,3 10,1
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Liite 2. Opiskeluhuoltoa ohjaavat lait ja asetukset

Asetus lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta 556/1994

Asetus ladkinnallisesta kuntoutuksesta 1015/1991

Asetus opetustoimen henkiloston kelpoisuusvaatimuksista 986/1998

Asetus terveydenhuollon ammattihenkil6istd 564/1994

Asetus viranomaisen toiminnan julkisuudesta ja hyvasta tiedonhallintatavasta 1030/1999
Hallintolaki 434/2003

Henkil6tietolaki 523/1999

Kansanterveyslaki 66/1972; muutos 626/2007 ja 1327/2010

Laki kuntoutuksen asiakasyhteistyosta 497/2003

Laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta 361/1983

Laki lasten kanssa tyoskentelevien rikostaustan selvittamisestd 504/2002

Laki naisten ja miesten vilisestd tasa-arvosta 609/1986

Laki potilaan asemasta ja oikeuksista 785/1992

Laki sosiaalihuollon ammatillisen henkil6ston kelpoisuusvaatimuksista 272/2005
Laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista 812/2000

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakastietojen sahkoisesta kasittelysta 159/2007
Laki sahkoisestd asioinnista viranomaistoiminnassa 13/2003

Laki terveydenhuollon ammattihenkiloista 559/1994

Laki toimenpiteistd tupakoinnin vahentdmiseksi 693/1976; muutos 698/2010

Laki vammaisuuden perusteella jarjestettdvista palveluista ja tukitoimista 380/1987
Laki viranomaisen toiminnan julkisuudesta 621/1999

Laki yksityisten sosiaalipalvelujen valvonnasta 603/1996

Lastensuojelulaki 417/2007; muutos 88/2010

Lukiolaki 629/1998; muutos 478/2003

Mielenterveysasetus 1247/1990; muutokset 1282/2000 ja 1646/2009
Mielenterveyslaki 1116/1990

Nuorisolaki 72/2006; muutos 693/2010

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013

Pelastuslaki 379/2011

Perusopetuslaki 628/1998

Paihdehuoltolaki 41/1986

Sosiaalihuoltolaki 710/1982; muutos 50/2005, 1301/2014

Sosiaali- ja terveysministeridn asetus potilasasiakirjoista 298/2009

Suomen perustuslaki 731/1999

Terveydenhuoltolaki 1326/2010

Terveydensuojelulaki 763/1994

Tupakkalaki

Tyoturvallisuuslaki 738/2002

Valtioneuvoston asetus lukiokoulutuksen yleisistd valtakunnallisista tavoitteista ja tuntijaosta
955/2002

Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seka lasten ja nuorten ehkai-
sevasta suun terveydenhuollosta 338/2011

Valtioneuvoston asetus pelastustoimesta 407/2011

Valtioneuvoston asetus sosiaalihuollon ammatillisen henkildston kelpoisuusvaatimuksista 608/2005
Yhdenvertaisuuslaki 1325/2014
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