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VIHDIN VIHREIDEN VALTUUST?R\:HMAN ALOITE KOSKIEN MOBIILILAITTEIDEN
KIELTAMISTA KOKO KOULUPAIVAN AJAKSI PERUSOPETUKSEN KOULUISSA

Eduskunta hyvaksyi huhtikuun lopulla lakimuutokset, jotka kdytadnndssa kieltavat erilaisten aly- ja
mobiililaitteiden kayttdmisen koulujen oppitunneilla. Kiellosta voidaan poiketa pedagogisista seka
terveydellisistd syistd. Uudistunut perusopetuslaki tulee voimaan 1.8. eli lukuvuoden alusta
I&htien.

Laissa ei méaaritella sitd, kuinka kouluissa menetelldan valituntien tai ruokailuiden osalta vaan asia
jéi kuntien paatettavaksi. Hallituksen esitys mahdollistaa laajojen rajoitusten kirjaamisen koulujen
Jjérjestyssaantoihin silla edellytykselld, etta terveydenhuollolliset toimenpiteet on turvattava.
Tallainen on esimerkiksi diabeetikon verensokerin seuranta.

Viime vuosina eri asiantuntijatahot ovat toistuvasti todenneet huolensa siitd &ly- ja mobiililaitteiden
kirjosta, jotka muodostavat lasten ja nuorten arjen. On totta, ettd maailma on muuttunut ja muuttuu
yha, mutta yhté totta on, etta laitteisiin seka kayttdliittymien etta sisdltéjen tasolla liittyy valtavasti
riskejd, joita meidan aikuisten tulee kasvatuksellisessa mielessd kyeta rajaamaan.

Lasten ja nuorten kehitys on vield kesken monellakin tapaa, muun muassa itsesaatelytaitojen
osalta sekd sen méadrittelemisen, mika etenkin pitkélla aikavalilld on hyvinvoinnin kannalta
my®&nteistd, mika kielteista.

Alylaitteiden suoma suora dopamiinirydppy totuttaa aivot siihen, ettei vastaavia annoksia jakseta
pinnistelemalld hankkia. Koukuttavat sovellukset aiheuttavat seka lyhyt- etta pitkakestoisia
keskittymisvaikeuksia, unih&irioita, ylikuormitusta seka palautumisen ongelmia. Digilaitteiden
likakayttd vahentaa fyysista aktiivisuutta ja kasvokkaista vuorovaikutusta. Etenkin kaksi
jalkimmaista menetystd iskevat myds opetussuunnitelmaan kirjattuihin tavoitteisiin, joita ei
mitenkaan voida edistdd ainoastaan koulun kontekstissa.

Rajoitusten laajentaminen on myos Opetushallituksen toive, joiden viesti on selva: Laitteet voidaan
ja ne olisi syytakin kieltda koko koulup&ivan ajaksi.

Vihreiden valtuustoryhma esittas, ettd Vihdin kaikissa perusopetuksen kouluissa mobiililaitteiden
kaytto kielletdan koko koulupdivan ajaksi. Koulupdiva siséltda nyt jo lailla rajoitettujen oppituntien
lisdksi valitunnit, ruokailut valitunteineen sekd mahdolliset siirtymét koulupaivan aikana paikasta
toiseen. Tdma kirjataan jarjestyss&antoihin, joissa maaritellaan myds saantdjen noudattamatta
jattamisesta koituva sanktio. S&anndsta on edelleen mahdollisuus poiketa pedagogisin ja
terveydenhoidollisin perustein.

Vihdissé 2.6.2025

Vihdin vihreiden valtuustoryhma seké allekirjpittaneet
/ -‘é ;
5 b
i e @

Letla Terkoman  Kai Viherkanty Cf‘””’%ﬂf?%ﬂn/&mo/
Heioli Vemirnesrn  Hoarry Tamporn Frily e
Leva Ftula  Mikko Lasaren Jemha Vipuicant,
reemn Aurye il HOkk ool At lehikniner)



