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Vihdin kunta tukee jarjestojen toimintaa avustuksilla vuosittain
talousarviossa madriteltdvan maararahan puitteissa. Vuonna 2025
lilkuntapalveluiden talousarvioon on varattu maararahaa tata tarkoitusta
varten 127 000€. Vuoden 2025 yleisavustusten jako suoritettiin
maaliskuussa 2025 ja talloin kohdeavustuksien jatkuvaan hakuun jatettiin
jakamatta 27 000€.

Kohdeavustusta voivat hakea rekisterdidyt yhdistykset ja vapaat
toimintaryhmat, joiden kotipaikka on Vihti, tai joiden toiminta kohdistuu
Vihtiin ja vihtilaisiin. Hakijoiden paaasiallisena tarkoituksena tulee olla
lilkunnan jarjestaminen tai muu lilkuntaa edistava toiminta. Heiddn on
otettava toiminnassaan huomioon urheilun eettiset periaatteet.
Avustettavan toiminnan tavoitteena on tukea kuntalaisten hyvinvointia,
osallisuutta ja mahdollisuutta aktiiviseen elamaan.

Lansi-Uudenmaan Hengitysyhdistys ry hakee avustusta ryhmaliikuntaan,
uimahallikdaynteihin seka hierontakaynteihin yhteensa 800 €. Yhdistyksen
tehtdvana on edistaa hengitysterveytta ja hengityssairaan hyvaa elamaa.
Yhdistys toimii Vihdin, Lohjan, Raaseporin, Hangon ja Karkkilan alueilla ja
on Hengitysliiton jasenyhdistys.

Avustuksen tarvetta perustellaan hakemuksessa seuraavasti:
Vertaisryhmat ovat tarkea osa toimintaamme. Niissa samanlaisessa
eldmantilanteessa olevat tai samaa sairautta sairastavat ihmiset voivat
vaihtaa ajatuksia, toimia yhdessa ja tukea toisiaan. Jaamme tietoa ja
jarjestamme yleiso6tilaisuuksia, luentoja ja liikkuntaryhmia. Teemme
yhteistyota paikkakuntamme viranomaisten, paattajien, terveydenhuollon
ja muiden paikallisten yhdistysten kanssa.

Yhteenveto

Lansi-Uudenmaan Hengitysyhdistys ry hakee tukea lilkkkumisen
edistamisen lisaksi muihin hyvinvointipalveluihin (hierontaan).
Hakemuksessa on esitetty vihtildisten osuus uimahallikdynneista olevan
300 euroa, ryhmaliikunnasta 300 euroa ja hieronnasta 600 euroa.
Lilkkkumista edistavaan toimintaan (vesiliikunta+ryhmaliikunta) on
osallistumassa vain 18 vihtildista, ja ko. toiminnan kustannusvaikutus on
siis yhteensa 600 €.

Kohdeavustuksen kriteereita ei ole maaritelty tarkasti, mutta avustamisen
tarkoituksena on vaikuttaa mahdollisimman laajoihin kohderyhmiin
lilkkumisen edistamiseksi ja ndin ollen Lansi-Uudenmaan
hengitysyhdistyksen avustushakemus ei tayta edella mainittua tarkoitusta.
Lansi-Uudenmaan Hengitysyhdistyksen tehtavaa voidaan kuitenkin pitaa
tarkedna toimintana ko. kohderyhmalle ja avustusta voidaan myontaa
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alennettuna vastaamaan liikuntapalveluiden osuutta hakemuksen
kokonaismaarasta.
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Elinvoimalautakunta paattdaa myontaa Lansi-Uudenmaan
Hengitysyhdistykselle 400 € liikkumista edistavan toiminnan tukemiseen.



