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Vihdin kunta tukee järjestöjen toimintaa avustuksilla vuosittain 
talousarviossa määriteltävän määrärahan puitteissa. Vuonna 2024 
liikuntapalveluiden talousarvioon on varattu määrärahaa tätä tarkoitusta 
varten 127 000 €. Vuoden 2024 yleisavustusten jako suoritettiin 
helmikuussa 2024 ja tällöin kohdeavustuksien jatkuvaan hakuun päätettiin 
jättää määrärahaa 26 300 €. Kohdeavustuksia on jaettu kuluvalle vuodelle 
siten, että määrärahaa kyseiseen tarkoitukseen on jäljellä 12 465 €. 
 
1.1.2024 voimaan astuneen päivitetyn avustussäännön mukaan 
kohdeavustusta voidaan myöntää kuntalaisten kannalta vaikuttavaan 
toimintaan. 
 
Nummelan Iron Lifters NIL ry hakee kohdeavustusta 10 000 € 
kuntosalivälineistön hankintaan Vihdin kunnan kuntosalille. Järjestö on 
paikallinen voimanostoseura, jonka tavoitteena on palvella ja luoda 
puitteet harrastus - ja kilpailutoimintaan. Järjestö on perustettu v. 2018 ja 
heillä on jäseniä n. 20. Jäsenistä osa on kansainvälisesti kilpailevia 
harrastajia ja on omaa kuntoa ylläpitäviä jäseniä. Harrastustoiminta on 
keskittynyt vahvasti Vihdin kunnan uimahallin kuntosaliin. 
 
Hakemuksen mukaan Vihdin kunnan kuntosalin välineistö ei ole heidän 
toimintaansa soveltuvaa sekä ominaisuuksiltaan että huonon kuntonsa 
vuoksi. Haettavalla avustuksella järjestö uusisi kunnan kuntosalille 
seuraavat välineet, välineet olisivat kaikkien kuntalaisten 
hyödynnettävissä: 
 

- IPF hyvaksytty ATX compo rack kisapenkki 
penkkipunnerrukseen ja kyykkyyn  

2200 € 

- ATX Reverse hyper extensio 2 selkäpenkki 1400 € 
- ATX Säädettävä kuntopenkki vino/ tasapenkki säädettävä 300 € 
- 2 kpl ATX xtp IPF hyväksytty voimanostotanko 

powerlifting  
770 € 

- Dinox painonostotanko gold oteleveys merkitty sekä 
voiman- että painonnostoon 

400 € 

- Käsipainoja ATX pro style sarja 5-30kg 1 700 € 
- 2 sarjaa levypainoja yhteensä 400kg ATX full rubber 

bumper, soveltuvat sekä voimanostoon että 
painonostoon 

2 100 € 

- Teline käsipainoille  330 € 
- Teline levypainoille x 2 Spirit 600 € 
- Painelukko 3 paria 200 € 

 
Vihdin kunnan liikuntapalveluilla ei ole suunnitelmissa tehdä 
voimannostoon liittyviä investointeja lähitulevaisuudessa kunnan 



kuntosalille, mahdolliset laiteinvestoinnit kohdistuvat ensisijaisesti 
harrastajamaiseen toimintaan. Kohdeavustuksella voitaisiin tukea 
paikallista järjestöä hankkimaan lajiharjoitteluun soveltuvia välineitä. 
 

Valmistelija Sari Sarpaneva  etunimi.sukunimi(at)vihti.fi, p. 050-592 0415 
 
Esittelijä Elinvoimajohtaja Mika Herpiö 

 
Ehdotus Elinvoimalautakunta päättää myöntää Nummelan Iron Lifters NIL ry:lle 

kohdeavustusta kuntosalilaitteiden hankintaan 6000€. 
Elinvoimalautakunta edellyttää että avustuksella hankitut kuntosalilaitteet 
ovat kunnan kuntosalilla kaikkien asiakkaiden hyödynnettävissä. 

 
Päätös Elinvoimalautakunta päätti myöntää Nummelan Iron Lifters NIL ry:lle 

kohdeavustusta kuntosalilaitteiden hankintaan 6000€. 
Elinvoimalautakunta edellyttää että avustuksella hankitut kuntosalilaitteet 
ovat kunnan kuntosalilla kaikkien asiakkaiden hyödynnettävissä. 
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