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Valtuustoaloite:

Vihti mukaan Urhean ylakouluverkostoon

Urhean ylikouluverkostossa on mukana 65 koulua paskaupunkiseudulla
Helsingissd, Espoossa, Vantaalla, Keravalla, Kirkkonummella, Nurmijavelld sekd Tuusulassa. Mukana on yli
3000 urheilusta innostunutta nuorta.

Urheiluyldkouluilla on Suomen Olympiakomitean myontama urheiluoppilaitos-status. Koulut on jaoteltu
toimintamallin mukaan kolmeen eri kategoriaan.

o Urheiluyldkoulut (urheiluluokat)

o Liikuntapainotteiset kculut (liikuntaluokat)

o Likuntaldhikoulut (oman oppilaaksiottoalueen oppilaat, toimintaan sitoudutaan mukaan ilman
soveltuvuuskoetta)

Koulujen Urhea-oppilaille mahdollistetaan osallistuminen harjoitteluun koulupdivan yhteydessa.
Tavoitteena on tukea urheilijaa valmennuksen ja kaksoisuran keinoin, urheilua ja elamaa varten.

Kun nucri urheilee tavoitteellisesti on arjen ajanhallinnan kayttd erittiin isossa roolissa nuoren eldamda.
Urheiluharjoittelu vie l3hes kaiken vapaa-ajasta, lisana koulutyd, koululiikunta jne. Urheakoulussa olisi
mahdollista opetella ajankidyttéa kustannustehokkaasti ja urheilla niin ettd koulutyd ei kirsisi. Esimerkiksi osan

liikuntatunneista voisi kdyttaa lajiharjoitteluun jne. Tdmantyyppinen koulumuoto hyodyttaisi kaikista eniten
nuorta urheilijaa.

Se, ettd Vihti saataisiin mukaan naihin Urheakouluihin kasvattaisi Vihdin veto- ja pitovoimaa. Miksi emme siis
|shtisi tutkimaan tata mahdollisuutta?
Ja onhan meilld Nummelassa mahdollisuus harjoittaa mygs montaa erilaista urheilulajia.
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