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Valtuustoaloite 10.6.2024.

Selvitetddn mahdollisuus ottaa kadyttdon Islannin - ja Planet Youth- malli lasten ja nuorten hyvinvoinnin
edistdmiseen.

Esitdn valtuustoaloitteen, joka koskee lasten, nucrten ja perheiden hyvinvoinnin edistdmistd Vihdin kunnassa.
Aloitteen tavoitteena on ldhted selvittdmaan mahdollisuutta ottaa kdyttoon Islannin- ja Planet Youth -mallia,
jotka ovat osoittautuneet tehokkaiksi keinoiksi parantaa nuorten hyvinvointia ja vahentdd mm. piihteiden
kayttda ja kiusaamista.

Vihdin kunnassa on jo tehty merkittavaa tyota lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistimiseksi. Mutta kuten
olemme tandén kuulleet useissa puheenvuoroissa ja saaneet lukea mm. arviointikertomuksen osalta, on paljon
vield tehtdvad. On tarkeda jatkaa ja laajentaa néitad toimia, jotta voimme vastata nykyisiin ja tuleviin haasteisiin.
Islannin malli ja Planet Youth -malli tarjoavat kokonaisvaltaisen ja pitkdjanteisen lihestymistavan, joka sisdltaa
seka ennaltaehkaisevia ettd korjaavia toimia.

Meilld Vihdissa on jo kdytssa Suomen harrastusmalli, eli HobbyHour — malli. Meilld on ankkuritiimi toimintaa,
KO toimintaa sekd monta muuta mallia. Silti, niin koulukyselyissa kuin muissa tilastoissa nousee esiin suuri huoli
lasten ja nuorten hyvinvoinnista. Myds lasten ja nuorten kokemus kiusaamisesta ja yksindisyydests ovat olleet
esilla mm. hyvinvointikertomuksessa jo vuonna 2022. Lasten- ja nuorten huonovointisuus nikyy myos
henkilostén poissaoloissa ja tyoturvallisuusilmoituksissa — kuten olemme tdn3an saaneet kuulla.

Sipoo on esimerkiksi ldhtenyt toteuttamaan omaa Islannin- mallia Planet Youth- mallin kautta. Sipoo péatyi
tdhdn malliin, jotta koko ty6td ei tarvitse aloittaa tyhjdsta, vaan tukena on kattava osaaminen ja verkosto.

Tassa on joitakin perusteluja, miksi Vihdin kunnan kannattaisi selvittdd taméan mallin mahdollista kayttéénottoa
ja soveltuvuutta.

Kokonaisvaltainen hyvinvointi: Planet Youth -malli pyrkii parantamaan lasten ja nuorten henkista, fyysistd ja
sosiaalista hyvinvointia. Tama kokonaisvaltainen ldhestymistapa voi auttaa Vihdin kuntaa vastaamaan
monenlaisiin haasteisiin, joita sen nuoret kohtaavat.

Ennaltaehkdisevdt ja korjaavat toimet: Malli sisaltaad seka ennaltaehkaisevia ettd korjaavia toimia. Tama
tarkoittaa, ettd se ei ainoastaan pyri estamaan ongelmia ennen kuin ne syntyvat, vaan myds tarjoaa ratkaisuja
jo olemassa ofeviin ongelmiin.

Tukea ja opastusta: Planet Youth tarjoaa valmiin prosessin, opastusta ja kansainvalisen verkoston tuen lasten ja
nuorten hyvinvoinnin parantamiseen. Tama tuki voi olla arvokas resurssi Vihdin kunnalle, kun se pyrkii
parantamaan nuortensa hyvinvointia,

Raatilsitavyys: Vaikka Islannin- mallin 1ahtétilanne ei taysin vastaa Vihdin kunnan nykyisia tarpeita, itse
menetelma on muokattavissa paikallisiin tarpeisiin. Tama tarkoittaa, etta Vihdin kunta voi soveltaa mallia
tavalla, joka parhaiten vastaa sen omia ainutlaatuisia haasteita ja tavoitteita.

Kansainvilinen yhteistyo: Planet Youth -malli tarjoaa mahdollisuuden kansainviliseen yhteistyéhon ja
verkostoitumiseen. Tdma voi tarjota Vihdin kunnalle mahdollisuuden oppia muilta kaupungeilta ja kunnilta ja
jakaa omia kokemuksiaan.

Tama malli tukee lisdksi Vihdin Lapsiystavallinen kunta — mallia.
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